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Abstract: Differentiated instruction is a pedagogical-instructional approach that provides 

teachers with a starting point for meeting the diverse learning needs of students. Although 

differentiated instruction has gained much attention in practice and research, there are not many 

publications with lesson plans in Primary Education. The current research aims to present the 

theoretical background of Differentiated Teaching as well as a teaching scenario for 4th Grade 

in Greek Language lesson. The specific scenario suggests ideas for differentiation in terms of 

course content, process, product and environment. At the same time, it describes activities that 

develop critical thinking, uses technological educational tools and cultivate collaborative skills. 

The research concludes with the conclusions and limitations resulting from the application of 

the scenario in practice. 
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Περίληψη: Η διαφοροποιημένη διδασκαλία είναι μια παιδαγωγική-διδακτική προσέγγιση που 

παρέχει στους εκπαιδευτικούς ένα σημείο εκκίνησης για την ικανοποίηση των διαφορετικών 

μαθησιακών αναγκών των μαθητών. Αν και η διαφοροποιημένη διδασκαλία έχει κερδίσει 

μεγάλη προσοχή στην πράξη και την έρευνα, δεν υπάρχουν πολλές δημοσιεύσεις με σχέδια 

μαθημάτων στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση. Η τρέχουσα έρευνα έχει ως στόχο να παρουσιάσει 

το θεωρητικό υπόβαθρο της Διαφοροποιημένης Διδασκαλίας καθώς και ένα διδακτικό σενάριο 

για τη Γλώσσα της Δ’ Δημοτικού. Το συγκεκριμένο σενάριο προτείνει ιδέες διαφοροποίησης 

ως προς το περιεχόμενο, τη διαδικασία, το προϊόν και το περιβάλλον του μαθήματος. 

Παράλληλα περιγράφει δραστηριότητες που αναπτύσσουν την κριτική σκέψη, αξιοποιούν τις 

ΤΠΕ και καλλιεργούν συνεργατικές δεξιότητες. Η έρευνα ολοκληρώνεται με τα συμπεράσματα 

και τους περιορισμούς που προέκυψαν από την εφαρμογή του σεναρίου στην πράξη. 

Λέξεις κλειδιά: Διαφοροποιημένη Διδασκαλία, Σχέδιο Μαθήματος, Οδική Κυκλοφορία 
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Εισαγωγή 

Στη σύγχρονη εποχή, η ποικιλομορφία των μαθητών στις σχολικές τάξεις είναι αυξανόμενη, 

με τον κάθε μαθητή να χαρακτηρίζεται από διαφορετικά ενδιαφέροντα, εμπειρίες, ικανότητες 

και ανάγκες. (Tomlinson, 2001). Από την άλλη οι ομοιογενείς τάξεις έχουν απορριφθεί εδώ και 

πολλά χρόνια για παιδαγωγικούς και κοινωνικούς λόγους (Ματσαγγούρας, 2008). Οι μαθητές 

αντιμετωπίζονται πλέον ως ξεχωριστές προσωπικότητες που διαφοροποιούνται ως προς τις 

δεξιότητες, τις κλίσεις τα πολιτισμικά περιβάλλοντα, το μορφωτικό και κοινωνικό υπόβαθρο 

(Ζήσκος& Παπαδάκης Σ, 2015 ). Ο μόνος τρόπος για να μπορέσει η παιδεία να συμβαδίσει με 

την ανάπτυξη και την πρόοδο της κοινωνίας μας είναι να βρει κατάλληλους τρόπους με τους 

οποίους θα διαφοροποιηθεί η διδασκαλία, και θα ανταποκριθεί στη διαφορετικότητα του 

μαθητικού πληθυσμού (Tomlinson, 2003). Σε αυτό το πλαίσιο η Διαφοροποιημένη Διδασκαλία 

αποτελεί μία από τις πλέον αξιόλογες προσεγγίσεις. Στοχεύει στο να δημιουργεί ένα 

περιβάλλον μάθησης όπου όλοι οι μαθητές, ανεξαρτήτως δυνατοτήτων και προτιμήσεων, 

έχουν τη δυνατότητα να συμμετέχουν ενεργά, να μαθαίνουν και να εξελίσσονται. Η ΔΔ 

(διαφοροποιημένη διδασκαλία) είναι ιδιαίτερα σημαντική για την ενίσχυση της συμμετοχής 

και της επιτυχίας όλων των μαθητών (Hall, Strangman, & Meyer, 2003). 

Η Tomlinson (2005), κορυφαία ειδικός στη ΔΔ, υποστηρίζει ότι  οι μαθητές μαθαίνουν 

καλύτερα όταν οι δάσκαλοι εξυπηρετούν τη διαφορετικότητα στα επίπεδα ετοιμότητας, τα 

ενδιαφέροντα και τα μαθησιακά προφίλ τους. Κύριος στόχος της διαφοροποιημένης 

διδασκαλίας είναι να εκμεταλλευτεί πλήρως τις διαφορετικές ικανότητες που παρουσιάζει κάθε 

μαθητής στη μάθηση (Tomlinson, 2001, 2005). Η διδακτική πράξη πρέπει να διαφοροποιείται 

και να προσαρμόζεται ανάλογα με την ποικιλομορφία, τις ανάγκες και την ατομικότητα όλων 

των μαθητών/τριών (Tomlinson, Imbeau , 2010). 

Η διαφοροποίηση, σύμφωνα με την Koutselini (2008), πρέπει να θεωρείται ως «μια εμπειρία 

διδασκαλίας και μάθησης με βάση τα συμφραζόμενα στο κοινωνικό, πολιτιστικό και πολιτικό 

πλαίσιο τόσο των εκπαιδευτικών όσο και των μαθητών, που παρέχει ένα μη τεχνικό πρότυπο 

διδασκαλίας, το οποίο συμβάλλει στην πραγματοποίηση της ισότητας στην εκπαιδευτική 

πολιτική» (Koutselini, 2008, p.4).  Η διαφοροποίηση μπορεί να πραγματοποιηθεί με ποικίλους 

τρόπους. Εάν οι δάσκαλοι είναι πρόθυμοι να χρησιμοποιήσουν αυτή τη φιλοσοφία στις τάξεις 

τους, επιλέγουν την πιο  αποτελεσματική πρακτική που ανταποκρίνεται στις ανάγκες των 

διαφορετικών μαθητών τους (Tomlinson, 2000, 2005).  

Ωστόσο η διαφοροποίηση δεν είναι απλώς μια εκπαιδευτική στρατηγική, ούτε μία συνταγή για 

εκπαίδευση. Είναι ένας καινοτόμος τρόπος σκέψης για τη διδασκαλία και τη μάθηση 

Tomlinson (2000). Η ΔΔ προγραμματίζεται, αλλά είναι στην ουσία της μία διαδικασία 

αντανακλαστική. Η εξέλιξή της εξαρτάται από τις αντιδράσεις των μαθητών στη διδασκαλία 

και διαμορφώνεται ανάλογα από τον εκπαιδευτικό, σύμφωνα με αυτές τις αντιδράσεις. Οι 

εκπαιδευτικοί σε μία ΔΔ είναι συνεργάτες και συμμετέχουν με τρόπο που να ενθαρρύνεται και 

να προωθείται η ανάληψη ευθύνης, η ανάπτυξη στάσεων και δεξιοτήτων αυτόνομης μάθησης 

των μαθητών (Κουτσελίνη, 2001). 

https://rutamaestra.santillana.com.co/wp-content/uploads/2020/01/Classrooms-2nd-Edition-By-Carol-Ann-Tomlinson.pdf
https://www.researchgate.net/publication/302588087_Diaphoropoiemene_Didaskalia_kai_ex_apostaseos_yposterixe_me_te_chrese_tou_LAMS_Differentiated_Instruction_and_eLearning_with_LAMS
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https://files.ascd.org/staticfiles/ascd/pdf/siteASCD/publications/books/differentiated-classroom2nd-sample-chapters.pdf
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https://files.ascd.org/staticfiles/ascd/pdf/siteASCD/publications/books/differentiated-classroom2nd-sample-chapters.pdf
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Η ΔΔ μπορεί να εφαρμοστεί σε όλα τα μαθήματα. Ειδικότερα το μάθημα της Γλώσσας 

προσφέρεται καθώς αναδεικνύει κοινωνικο-πολιτιστικές διαφορές, διαφορές στις μαθησιακές 

δεξιότητες, στα μαθησιακά στυλ, στις πρόσφατες γνώσεις και στην προσωπικότητα των 

μαθητών –τριων (Naka,2017). Ο κάθε εκπαιδευτικός έχει στη διάθεσή του και μπορεί να 

αξιοποιήσει τα ενδιαφέροντα, τα μαθησιακά προφίλ, την ετοιμότητα των μαθητών καθώς και 

τις στρατηγικές του για να οργανώσει καλύτερα τη διδασκαλία, αλλά παράλληλα είναι 

αναγκαίο να δίνει προτεραιότητα στην επίτευξη γλωσσοδιδακτικών στόχων. Με αυτόν τον 

τρόπο ενισχύεται τόσο η εξέλιξη της γλωσσικής ικανότητας όσο και η βελτίωση της 

επικοινωνιακής ικανότητας. Η γλώσσα είναι αναπόσπαστο μέρος και συνιστώσα, του κάθε 

πολιτισμού (Dervin & Liddicoat, 2013). Η εκπαίδευση δεν περιλαμβάνει μόνο την αναγνώριση 

και τον σεβασμό των διαφορών αλλά και την αλληλεπίδραση των λαών και των πολιτισμών 

μεταξύ τους, οι οποίοι μέσα από τον διάλογο θα ανταλλάξουν στοιχεία και ιδέες (Grant & 

Portera, 2010).  

Συνεπώς το μάθημα της Γλώσσας μπορεί να αξιοποιηθεί στη ΔΔ η οποία αποτελεί μία 

σύγχρονη, παιδοκεντρική και πολλά υποσχόμενη διδακτική προσέγγιση. Η ΔΔ βρίσκεται στο 

επίκεντρο του εκπαιδευτικού ενδιαφέροντος, όχι τυχαία, αλλά ως μία από τις καταλληλότερες 

παιδαγωγικές προσεγγίσεις για τη διαχείριση κάθε μορφής ετερότητας σε παιδιά μικτών 

ικανοτήτων και χαρακτηριστικών, που είναι παγκόσμιο φαινόμενο στις σχολικές τάξεις. Οι 

καινοτόμες προσεγγίσεις που περικλείονται στο πλαίσιό της την καθιστούν πρόκληση για τους 

σύγχρονους ερευνητές, σχεδιαστές προγραμμάτων και εκπαιδευτικούς που ενδιαφέρονται να 

τη μελετήσουν εις βάθος. 

Το θεωρητικό Υπόβαθρο της Διαφοροποιημένης Διδασκαλίας 

Η ΔΔ αναπτύχθηκε ως απάντηση στην αναγνώριση ότι κάθε μαθητής μαθαίνει με 

διαφορετικούς ρυθμούς και με διαφορετικό τρόπο (Vygotsky,1978). Επηρεασμένη από τη 

θεωρία της πολλαπλής νοημοσύνης του Gardner (1983), υποστηρίζει ότι οι εκπαιδευτικοί 

πρέπει να προσαρμόζουν τα μαθήματα με τρόπο που να ανταποκρίνεται στη μοναδικότητα του 

κάθε μαθητή. Οι θεωρίες των Vygotsky και Piaget επίσης συνεισφέρουν στην κατανόηση της 

αναγκαιότητας εξατομικευμένων εμπειριών μάθησης. Ο Vygotsky (1978) προτείνει τη ζώνη 

επικείμενης ανάπτυξης, στην οποία ο μαθητής επωφελείται από τη συνεργασία με τον δάσκαλο 

και τους συμμαθητές για να πετύχει στόχους που βρίσκονται λίγο πιο πέρα από την τρέχουσα 

γνώση του. 

Ο ορισμός της ΔΔ δεν είναι εύκολη υπόθεση καθώς είναι δύσκολο να προσδιοριστεί το τι 

περιλαμβάνει και ποιος είναι ο σκοπός της. Ωστόσο οι ορισμοί που έχουν εντοπιστεί 

χωρίζονται σε τρεις κατηγορίες: σε αυτούς που ασχολήθηκαν με το υλικό που διαφοροποιείται, 

σε αυτούς που ερεύνησαν τα μαθησιακά περιβάλλοντα και σε αυτούς που αναγνώρισαν τις 

διαφορές μεταξύ των μαθητών (Koehler, 2010). 

Η ΔΔ, ως προς το υλικό, σε μία απλή απόδοση περιγράφεται ως ένα ταρακούνημα των 

πραγμάτων (Tomlinson, 2001). «Η ΔΔ δεν αλλάζει το ΤΙ διδάσκεται αλλά το ΠΩΣ διδάσκεται» 

https://knowledgecenter.ubt-uni.net/cgi/viewcontent.cgi?article=1261&context=conference
https://fisherpub.sjf.edu/mathcs_etd_masters/91/
https://rutamaestra.santillana.com.co/wp-content/uploads/2020/01/Classrooms-2nd-Edition-By-Carol-Ann-Tomlinson.pdf
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(Hall, 2009, σελ. 2). Επιπλέον, η διαφοροποίηση απαιτεί από τους εκπαιδευτικούς να έχουν 

σαφείς μαθησιακούς στόχους που στηρίζονται στα πρότυπα περιεχομένου, αλλά 

τροποποιούνται για να διασφαλίζουν τη συμμετοχή των μαθητών και την κατανόηση», 

(Tomlinson,2008).  

Ως προς τη δημιουργία ανταποκρινόμενων περιβαλλόντων μάθησης επισημάνθηκε ότι η 

διαφοροποίηση δεν ήταν μια ενιαία προσέγγιση για τη διδασκαλία και ότι οι καλύτερες μέθοδοι 

ήταν εκείνες που είχαν επίγνωση των μαθητών (Tomlinson,2008). Η ΔΔ περιγράφηκε επίσης 

ως ένα σύνολο στρατηγικών που θα βοηθήσει τους δασκάλους να προχωρήσουν τους μαθητές 

τους στην εκπαιδευτική τους πορεία όσο το δυνατόν περισσότερο σε σχέση με το σημείο που 

τους συναντούν όταν μπαίνουν στην τάξη (Levy,2008). 

Η ΔΔ ως αναγνώριση των διαφορών των μαθητών περιγράφεται ως μια προσέγγιση που 

χρησιμοποιείται για να καλύψει τις ανάγκες ποικιλόμορφων μαθητικών πληθυσμών (Grimes 

& Stevens, 2009). «Οι μαθητές διαφέρουν ως προς το πώς μαθαίνουν καλύτερα, τα δυνατά και 

τα αδύνατα σημεία τους, το πολιτισμικό και οικογενειακό υπόβαθρο, τι τους ενδιαφέρει να 

μάθουν κ.λπ.», (Loeser,2008, p. 1). 

Όπως προκύπτει κι από τους παραπάνω ορισμούς, η διαφοροποιημένη διδασκαλία δεν αποτελεί 

ένα σύστημα διδασκαλίας «ένας-για-όλους», αλλά προσφέρει ευκαιρίες εξατομικευμένης 

μάθησης ανάλογα με το επίπεδο ετοιμότητας, τα ενδιαφέροντα και τα μαθησιακά στυλ των 

μαθητών. Αυτό επιτυγχάνεται μέσω της διαφοροποίησης τεσσάρων βασικών παραμέτρων: 

περιεχόμενο, διαδικασία, προϊόν και περιβάλλον μάθησης (Tomlinson, 2001;Tomlinson et al., 

2003). 

Το μοντέλο της Διαφοροποιημένης Διδασκαλίας 

Για την Tomlinson (2014), η διαφοροποιημένη διδασκαλία είναι, στον πυρήνα της, ένας 

συστηματικός τρόπος για τη σύλληψη της διαδικασίας διδασκαλίας και μάθησης έτσι ώστε οι 

μαθησιακές ανάγκες κάθε μαθητή να είναι σεβαστές και, κατά συνέπεια, να μεγιστοποιούνται 

οι μαθησιακές δυνατότητες και τα αποτελέσματα κάθε μαθητή. Πολλές από τις κατευθυντήριες 

αρχές που σχετίζονται με την αποτελεσματική διαφοροποίηση περιλαμβάνουν τον σεβασμό 

κάθε μαθητή ως άτομο, την ανάληψη ευθύνης από την πλευρά των εκπαιδευτικών για την 

επιτυχία κάθε μαθητή, την οικοδόμηση μιας θετικής κοινότητας στην τάξη, την παροχή υψηλής 

ποιότητας αναλυτικού προγράμματος, τη χρήση συνεχούς και ποικίλης αξιολόγησης για την 

ενημέρωση της διδασκαλίας , επιδεικνύοντας ευελιξία με τις ρουτίνες και τους πόρους της 

τάξης, μοιράζοντας την ευθύνη για τη διδασκαλία και τη μάθηση, διασφαλίζοντας ότι όλοι οι 

μαθητές έχουν εξίσου σημαντικές και ελκυστικές  εργασίες και δημιουργώντας ποικίλους 

τρόπους μάθησης.  

Σε  αυτό το πλαίσιο η Tomlinson ανέπτυξε ένα μοντέλο που εστιάζει στην παροχή ευκαιριών 

μάθησης σε κάθε μαθητή, προσαρμόζοντας τα εκπαιδευτικά μέσα και τους στόχους με βάση 

το επίπεδο γνώσεων, τις ικανότητες και τα ενδιαφέροντα του κάθε μαθητή. Το μοντέλο αυτό, 

http://osu-wams-blogs-uploads.s3.amazonaws.com/blogs.dir/241/files/2009/10/Tomlinson-2008.PDF
http://osu-wams-blogs-uploads.s3.amazonaws.com/blogs.dir/241/files/2009/10/Tomlinson-2008.PDF
https://web.archive.org/web/20150702020156id_/http:/www.wou.edu:80/~tbolsta/web/texbook/24_Meeting_the_Needs.pdf
https://citeseerx.ist.psu.edu/document?repid=rep1&type=pdf&doi=d6d939a934b709ad3d16129ff6e59674af000e92
https://citeseerx.ist.psu.edu/document?repid=rep1&type=pdf&doi=d6d939a934b709ad3d16129ff6e59674af000e92
http://joel-marc.weebly.com/uploads/2/9/1/0/29102181/differentiated_instruction_ebsco_publishing_inc.pdf
https://rutamaestra.santillana.com.co/wp-content/uploads/2020/01/Classrooms-2nd-Edition-By-Carol-Ann-Tomlinson.pdf
https://journals.sagepub.com/doi/epdf/10.1177/016235320302700203?src=getftr&utm_source=tfo&getft_integrator=tfo
https://journals.sagepub.com/doi/epdf/10.1177/016235320302700203?src=getftr&utm_source=tfo&getft_integrator=tfo
https://books.google.gr/books?hl=el&lr=&id=CLigAwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=Tomlinson+,+C.+A.+2005+.+The+differentiated+classroom:+Responding+to+the+needs+of+all+learners+&ots=AhlrrRebpu&sig=RNpiMf1IoFmaSOrzBYUP9d5rQ5c&redir_esc=y#v=onepage&q=Tomlinson%20%2C%20C.%20A.%202005%20.%20The%20differentiated%20classroom%3A%20Responding%20to%20the%20needs%20of%20all%20learners&f=false
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όπως φαίνεται και στο ακόλουθο σχήμα, εστιάζει στη δημιουργία ενός ευέλικτου και 

προσαρμοστικού εκπαιδευτικού περιβάλλοντος που εξυπηρετεί όλους τους μαθητές, 

ενθαρρύνει την ενεργή συμμετοχή τους στη μαθησιακή διαδικασία κι αναλύεται ως εξής: 

• Περιεχόμενο: Αναφέρεται στο τι διδάσκεται και παρουσιάζεται με διάφορους τρόπους 

(Tomlinson, 2001). Για παράδειγμα, οι μαθητές μπορούν να διαβάσουν ένα κείμενο, να 

παρακολουθήσουν ένα βίντεο ή να συμμετέχουν σε δραστηριότητες που σχετίζονται με 

το θέμα (Santangelo & Tomlinson, 2012). 

• Διαδικασία: Οι μαθητές επεξεργάζονται το περιεχόμενο μέσω δραστηριοτήτων που 

προσαρμόζονται στο δικό τους επίπεδο μάθησης. Η Tomlinson υποστηρίζει τη χρήση 

τεχνικών όπως τα κέντρα μάθησης και οι εργασίες βάσει συνεργασίας (Tomlinson & 

Imbeau, 2010). 

• Προϊόν: Το τελικό αποτέλεσμα που καλούνται να παράγουν οι μαθητές, όπως μία 

έκθεση, μία παρουσίαση ή μία κατασκευή. Η διαφοροποίηση του προϊόντος επιτρέπει 

στους μαθητές να δείξουν τη μάθησή τους με τρόπο που να τους ταιριάζει (Tomlinson, 

2003). 

• Περιβάλλον μάθησης: Δημιουργείται ένα περιβάλλον που ενθαρρύνει τη συμμετοχή 

και την αίσθηση του ανήκειν. Ειδικότερα, είναι σημαντικό να επικρατεί κλίμα 

αποδοχής, υποστήριξης και κατανόησης για τις ανάγκες των μαθητών (Heacox, 2002). 

  

https://rutamaestra.santillana.com.co/wp-content/uploads/2020/01/Classrooms-2nd-Edition-By-Carol-Ann-Tomlinson.pdf
https://www.researchgate.net/publication/271931313_Teacher_Educators%27_Perceptions_and_Use_of_Differentiated_Instruction_Practices_An_Exploratory_Investigation
https://files.ascd.org/pdfs/publications/books/Leading-and-Managing-A-Differentiated-Classroom-2ed-sample-pages.pdf
https://files.ascd.org/pdfs/publications/books/Leading-and-Managing-A-Differentiated-Classroom-2ed-sample-pages.pdf
https://eric.ed.gov/?id=ED497093
https://eric.ed.gov/?id=ED497093
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Σχήμα1: Το μοντέλο της Διαφοροποιημένης Διδασκαλίας Tomlinson (2014) 

 

Πηγή: Heng T. (2023) 

 

Σχέδιο Μαθήματος Διαφοροποιημένης Διδασκαλίας 

Η προτεινόμενη διδασκαλία πραγματοποιήθηκε σε νησιωτική περιοχή της βορειοανατολικής 

Ελλάδας, σε εξαθέσιο Δημοτικό Σχολείο. Η κοινωνικο-οικονομική κατάσταση των 

οικογενειών των μαθητών/τριών ήταν μεσαία. Η σύνθεση του μαθητικού πληθυσμού της τάξης 

ήταν 18 μαθητές/τριες, 11 αγόρια και 7 κορίτσια. Εξ αυτών οι 3 ήταν αλλοδαποί/ές (17%) και 

οι 4 μαθητές/τριες με γνωματεύσεις μαθησιακών δυσκολιών (20%). Οι μαθητές/τριες δεν 

αντιμετώπιζαν ιδιαίτερες δυσκολίες, με εξαίρεση τους/τις αλλοδαπούς/ές και τους/τις 

μαθητές/τριες με γνωματεύσεις, οι οποίοι/ες αντιμετώπιζαν μέτριες δυσκολίες στον γραπτό 

λόγο. Ο προφορικός λόγος ήταν ικανοποιητικά αναπτυγμένος για την ηλικία των παιδιών. Οι 

μαθητές/τριες από τις προηγούμενες τάξεις είχαν ευαισθητοποιηθεί σε θέματα κυκλοφοριακής 

αγωγής για ποδήλατα με την επίσκεψη σε πάρκο κυκλοφοριακής αγωγής και την επίσκεψη 

τροχονόμων στο σχολείο. Η συγκεκριμένη διδασκαλία και η θεματολογία της επιλέχθηκαν 

ομόφωνα στην τάξη ύστερα από διαβούλευση της εκπαιδευτικού με τους/τις μαθητές/τριες 

https://www.researchgate.net/publication/366997767_Lessons_on_educational_borrowing_and_change_teachers'_implementation_of_differentiated_instruction_in_Singapore
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(διαφοροποίηση ως προς τα ενδιαφέροντα των μαθητών/τριών). Ο ρόλος της εκπαιδευτικού 

κατά την παρούσα διδασκαλία ήταν συντονιστικός, βοηθητικός και παρωθητικός. 

Τάξη: Δ΄Δημοτικού 

Μάθημα:  Γλώσσα 

Ενότητα: Ασφαλώς Κυκλοφορώ 

Χρονική Διάρκεια: 5 διδακτικές ώρες (5 x 45 λεπτά) 

 

Στόχοι Μαθήματος 

1. Γνωστικοί Στόχοι: 

o Να γνωρίσουν τις βασικές αρχές της ασφαλούς κυκλοφορίας (π.χ., διαβάσεις 

πεζών, σηματοδότες, σήματα). 

o Να γνωρίσουν τους κανόνες συμπεριφοράς των πεζών, των ποδηλατών, των 

επιβατών οχημάτων. 

o Να κατανοήσουν τη σημασία της τήρησης των κανόνων κυκλοφορίας για την 

ασφάλεια τους και των άλλων. 

o Να εξασκηθούν στην κατανόηση των εγκλίσεων των ρημάτων και τη χρήση 

τους στα κείμενα κυκλοφοριακής αγωγής. 

o Να γνωρίσουν και να εφαρμόσουν ορθογραφικούς κανόνες για τον σχηματισμό 

των ρηματικών τύπων στις διαφορετικές εγκλίσεις. 

o Να παράγουν κείμενα γραπτού λόγου. 

o Να αξιοποιούν εργαλεία ΤΠΕ. 

2. Συναισθηματικοί Στόχοι: 

o Να αναπτύξουν αίσθημα ευθύνης για την προσωπική τους ασφάλεια και την 

ασφάλεια των άλλων. 

o Να καλλιεργήσουν την κριτική τους σκέψη και την ικανότητά τους να 

αναρωτιούνται για τη σημασία των κανόνων κυκλοφορίας. 

o Να καλλιεργήσουν την ομαδικότητα και το αίσθημα του ανήκειν. 

3. Ψυχοκινητικοί Στόχοι: 

o Να συμμετάσχουν ενεργά σε δραστηριότητες που ενισχύουν την κατανόηση 

των κανόνων κυκλοφορίας και τη χρήση των εγκλίσεων των ρημάτων. 
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 Φάσεις Μαθήματος 

1η Ώρα: Προκαταρκτική Δραστηριότητα και Εισαγωγή στο Θέμα 

1. Προβολή Βίντεο: Προβάλλεται ένα βίντεο για την ασφάλεια στους δρόμους. 

2. Ανίχνευση πρότερων γνώσεων: Η εκπαιδευτικός δίνει τη φράση «Οδική 

Κυκλοφορία» και τα παιδιά με την τεχνική της ιδεοθύελλας λένε τις σκέψεις τους που 

σχετίζονται με το θέμα. Οι ιδέες καταγράφονται πρόχειρα στον πίνακα κι έπειτα 

σχηματίζουν με αυτές έναν ηλεκτρονικό εννοιολογικό χάρτη. 

3. Τεχνική "Τρίλιζας (Tic – Tac -Toe)": Οι μαθητές/τριες διαβάζουν μια μικρή ιστορία 

ή κείμενο αφόρμησης κι έπειτα καλούνται να απαντήσουν σε ερωτήσεις (π.χ. Ποιος 

φροντίζει για την ασφάλειά μας στους δρόμους; Ποιος καθορίζει τους κανόνες;) Οι 

ερωτήσεις είναι γραμμένες σε έναν πίνακα τρίλιζας. Τα παιδιά επιλέγουν να 

απαντήσουν τρεις ερωτήσεις οι θέσεις των οποίων σχηματίζουν στον πίνακα τρίλιζα. 

4. Εισαγωγή στις Εγκλίσεις των Ρημάτων: Σύντομη παρουσίαση των εγκλίσεων, της 

χρήσης τους σε κείμενο οδηγιών και των ορθογραφικών κανόνων που σχετίζονται με 

τον σχηματισμό των ρηματικών τύπων στις διαφορετικές εγκλίσεις. 

 

2η Ώρα: Κύρια Δραστηριότητα με Κέντρα Εργασίας (Work Centers) 

Οι μαθητές χωρίζονται σε κέντρα εργασίας (work centers) με βάση τα ενδιαφέροντα και τις 

προσωπικές τους ανάγκες. Κάθε κέντρο εστιάζει σε διαφορετικές πτυχές της κυκλοφοριακής 

αγωγής και την κατανόηση των εγκλίσεων. 

• Κέντρο 1 - Εικονική Παρουσίαση και Αναγνώριση Συμβόλων: Οι μαθητές 

αναγνωρίζουν βασικά σύμβολα κυκλοφορίας και τη σημασία τους μέσα από 

ηλεκτρονικές και έντυπες δραστηριότητες. Έπειτα τα ζωγραφίζουν και γράφουν 

προτάσεις με τη χρήση της προστακτικής έγκλισης. Οι προτάσεις σχετίζονται με τις 

προτροπές των σημάτων. 

• Κέντρο 2 - Κείμενο Λογοτεχνικού Κύκλου: Διαβάζουν και αναλύουν παραμύθι 

σχετικό με την κυκλοφοριακή αγωγή. Συζητούν την έννοια της υπεύθυνης 

συμπεριφοράς των οδηγών οχημάτων στον δρόμο και μετατρέπουν προτάσεις της 

ιστορίας και στις τρεις εγκλίσεις. 

• Κέντρο 3 - Μελέτη Περίπτωσης: Σενάριο με κυκλοφοριακή παράβαση σε ποδηλάτη. 

Οι μαθητές διαβάζουν και συζητούν τους κινδύνους που προέκυψαν από τη μη τήρηση 

των κανόνων. Χρησιμοποιούν προστακτική και υποτακτική για να δώσουν λύσεις. 

• Κέντρο 4 - Σκέψου, Συζήτησε, Μοιράσου: Στην αρχή, οι μαθητές/τριες σκέφτονται 

πιθανές διαδρομές που συνδέουν το σπίτι τους με το σχολείο. Έπειτα συζητούν σε 

δυάδες- τριάδες μέσα στην ομάδα τους κινδύνους ή τα ασφαλή σημεία των διαδρομών 
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αυτών. Στο τέλος η ομάδα μοιράζεται με την υπόλοιπη τάξη τη διαδρομή που έχει 

αξιολογήσει ως ασφαλέστερη. Η παρουσίαση της διαδρομής μπορεί να γίνει με 

ηλεκτρονικό χάρτη. 

 

3η Ώρα: Εμβάθυνση στις Εγκλίσεις και Διαδραστικές Δραστηριότητες 

1. Εννοιολογικός Χάρτης: Δημιουργία ηλεκτρονικού εννοιολογικού χάρτη (Εργαλείο 

Εννοιολογικής Χαρτογράφησης Φωτόδεντρο) για τη χρήση της προστακτικής, 

υποτακτικής και οριστικής έγκλισης σε κανόνες και οδηγίες κυκλοφορίας. 

2. Τεχνική "3-2-1 Tomlinson": Κάθε ομάδα εκφράζει 

o 3 Κανόνες που θεωρεί σημαντικούς. Οι κανόνες θα αφορούν τη γραμματική και 

την ορθογραφία των εγκλίσεων. 

o 2 Εγκλίσεις που χρησιμοποίησε σε προτάσεις και ποιους από τους 

προαναφερόμενους κανόνες αξιοποίησε για τον σχηματισμό των εγκλίσεων. 

o 1 Ερώτηση για απορίες σχετικά με τις εγκλίσεις. Εάν κάποια ομάδα έχει 

περισσότερες από μία απορίες επαναλαμβάνει την τεχνική 3-2-1 λέγοντας 3 

κανόνες (διαφορετικούς ή ίδιους με αυτούς που έχει προαναφέρει), 2 εγκλίσεις 

(διαφορετικές ή ίδιες με αυτές που έχει προαναφέρει) και την καινούργια 

απορία. Ο κύκλος επαναλαμβάνεται μέχρι να καλυφθούν όλες οι απορίες. 

3. Σωκρατικό Σεμινάριο: Συζήτηση για τη σημασία της κυκλοφοριακής αγωγής. Οι 

μαθητές θέτουν ερωτήματα και συμμετέχουν σε διάλογο με σεβασμό, αναλύοντας τα 

υπέρ και τα κατά της τήρησης των κανόνων κυκλοφορίας. 

 

4η & 5η Ώρα: Σύνθεση και Αξιολόγηση Γνώσεων 

1. Ιδεοθύελλα (Διαγνωστική Αξιολόγηση): Τα παιδιά επαναλαμβάνουν την τεχνική της 

ιδεοθύελλας με θέμα «Οδική Κυκλοφορία». 

2. Εννοιολογικοί χάρτες (Διαμορφωτική Αξιολόγηση): Τα παιδιά συμπληρώνουν και 

τροποποιούν τους αρχικούς εννοιολογικούς χάρτες για τους κανόνες οδικής 

κυκλοφορίας και τις εγκλίσεις. 

3. Απαντώ - Συνθέτω – Μοιράζομαι (Διαμορφωτική Αξιολόγηση): Οι μαθητές γράφουν 

και παρουσιάζουν μια μικρή ηλεκτρονική ιστορία (λογισμικό storybird) σχετικά με τη 

σημασία της ασφάλειας, χρησιμοποιώντας τις εγκλίσεις. 

4. Τεχνική Δελτίο Εξόδου (Διαμορφωτική Αξιολόγηση): Πριν αποχωρήσουν, οι μαθητές 

γράφουν σε ένα δελτίο εξόδου: 

o Τι έμαθαν για τις εγκλίσεις των ρημάτων. 

o Πώς θα εφαρμόσουν τους κανόνες κυκλοφορίας. 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-3423
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-3423
https://storybird.com/
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o Μια ερώτηση που εξακολουθούν να έχουν. 

5. Ο Διάδρομος της Συνείδησης (Αθροιστική Αξιολόγηση): Οι μαθητές περπατούν 

στον διάδρομο και ακούνε ερωτήσεις όπως «Πώς θα ένιωθες αν κινδύνευες λόγω 

παράβασης ενός άλλου πεζού;». Απαντούν για να σκεφτούν πώς η συμπεριφορά τους 

επηρεάζει την ασφάλεια όλων. 

6. Ώρα για παιχνίδι (Αθροιστική Αξιολόγηση): Οι μαθητές βγαίνουν στην αυλή του 

σχολείου και ζωγραφίζουν με κιμωλίες στο δάπεδο σήματα κυκλοφορίας, διαβάσεις και 

πεζοδρόμια. Μπορούν να αξιοποιήσουν και τα σήματα κυκλοφορίας που δημιούργησαν 

σε προηγούμενη δραστηριότητα. Παράλληλα γράφουν και κάρτες οδηγιών με κείμενα 

γραμμένα και στις τρεις εγκλίσεις των ρημάτων. Με αυτόν τον τρόπο δημιουργούν ένα 

αυτοσχέδιο ομαδικό επιδαπέδιο παιχνίδι για να ελέγξουν τις νέες τους γνώσεις σε 

συνθήκες της καθημερινότητας (π.χ. διασχίζω τον δρόμο από τη διάβαση, σταματώ στο 

φανάρι). 

 

Υλικά και Πηγές 

• Βίντεο αφόρμησης: «Βήματα στη Γνώση – Κυκλοφοριακή Αγωγή, Ειδικό Δημοτικό 

Σχολείο Αγριάς Βόλου».  

• Εννοιολογικοί χάρτες: Ανίχνευση Πρότερων Γνώσεων «Canvas», Οι τρεις Εγκλίσεις 

Φωτόδεντρο 

• Κείμενο Αφόρμησης, Κείμενο Οδηγιών και Παρουσίαση Εγκλίσεων: Γλώσσα Δ’ 

Δημοτικού, Βιβλίο Μαθητή, Τεύχος Α’, Ενότητα «Ασφαλώς Κυκλοφορώ», «Μάθημα 

Κυκλοφοριακής Αγωγής», «Στον δρόμο με τον Σωτήρη». 

• Έντυπες Δραστηριότητες: Γλώσσα Δ’ Δημοτικού, Τετράδιο Εργασιών, Τεύχος Α’, 

Ενότητα «Ασφαλώς Κυκλοφορώ», Δραστηριότητα «Ένα αλλιώτικο πάρκο». 

• Φύλλα εργασίας: «Η Τρίλιζα των Ερωτήσεων», «Δελτίο Εξόδου», «Ερωτήσεις για 

Διάδρομο Συνείδησης». 

• Ηλεκτρονικές δραστηριότητες: «Κώδικας Οδικής Κυκλοφορίας Κουίζ», 

«Κυκλοφορώ με ασφάλεια», «Σήματα Τροχαίας Μπίνγκο», «Ταίριαξε τα Σήματα της 

Τροχαίας». 

• Παραμύθι Κυκλοφοριακής Αγωγής: «Καλώς τον κύριο Κ.Ο.Κ.», Ελένη 

Πιτσιδοπούλου, Υπουργείο Μεταφορών κι Επικοινωνιών. 

• Σενάριο κυκλοφοριακής παράβασης για ποδηλάτη: «Στο Βεληνεκές της Πόρτας», 

Ενημερωτικό Φυλλάδιο «Ποδηλατώντας στην Πόλη. Οδηγίες, Συμβουλές, Εμπειρίες 

με Ασφάλεια». 

• Ηλεκτρονικός Χάρτης: Διαδρομές από το σχολείο προς το σπίτι και το ανάποδο. 

Google maps. 

• Λογισμικό Παραγωγής Γραπτού Λόγου: Ιστορία μαθητών/τριών για τη σημασία της 

ασφάλειας στους δρόμους Storybird. 

• Υλικά κατασκευών: Χρωματιστά χαρτόνια, μαρκαδόροι, ψαλίδια, κόλλες, κιμωλίες. 

https://www.youtube.com/watch?v=bgwEB9cIir0
https://www.youtube.com/watch?v=bgwEB9cIir0
https://www.canva.com/graphs/mind-maps/
https://www.canva.com/graphs/mind-maps/
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-3423
https://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/3543
https://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/10987
https://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/10999
https://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/3467
https://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/3467
https://www.podilates.gr/files/FYLADIO%20ENHMEROTIKO.pdf
https://www.podilates.gr/files/FYLADIO%20ENHMEROTIKO.pdf
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Ανατροφοδότηση Μαθητών/τριών 

Mε την ολοκλήρωση του  μαθήματος  παρουσιάζονται στα παιδιά τα δελτία εξόδου 

συμπληρωμένα κι ανώνυμα. Ακολουθεί ανατροφοδότηση μέσω συζήτησης για το πόσο 

κατάφεραν να κατανοήσουν τις έννοιες, τις εγκλίσεις και να συνειδητοποιήσουν τη σημασία 

της ασφαλούς κυκλοφορίας. 

 

Ανατροφοδότηση Εκπαιδευτικού 

• Παρατήρηση Συμμετοχής: Παρατηρείται η συμμετοχή στις δράσεις και η 

αλληλεπίδραση των παιδιών στις ομάδες (ενδιαφέρον, κίνητρο, μοίρασμα ρόλων κι 

αρμοδιοτήτων, προσπάθεια, επίτευξη στόχων). 

• Αξιολόγηση Αποτελεσμάτων Δράσεων: Αξιολογούνται τα παραγόμενα προϊόντα, 

δηλαδή οι εννοιολογικοί χάρτες, τα σήματα, οι έντυπες δραστηριότητες, τα ποσοστά 

επιτυχίας στις ηλεκτρονικές δραστηριότητες, οι λύσεις στο σενάριο, η ιστορία, ο 

ηλεκτρονικός χάρτης και το επιδαπέδιο παιχνίδι. 

• Κριτική ανάλυση των δελτίων εξόδου: Γίνεται μία σύγκριση των απαντήσεων στα 

δελτία εξόδου συγκριτικά με τους αρχικούς στόχους του σχεδίου μαθήματος. 

Ακολουθεί προβληματισμός και προτάσεις για βελτιώσεις. 

Συμπεράσματα (Συζήτηση - Προτάσεις) 

Η προτεινόμενη διδασκαλία διαφοροποιήθηκε ως προς όλους τους προτεινόμενους τομείς. Πιο 

συγκεκριμένα ως προς το περιεχόμενο οι μαθητές / τριες είχαν στη διάθεσή τους ποικιλία 

υλικού που ταίριαζε με το θέμα, την ηλικία τους και τις ανάγκες τους.  

Ως προς τη διαδικασία χρησιμοποιήθηκαν πολλαπλές προτεινόμενες τεχνικές όπως: η 

ιδεοθύελλα, ο εννοιολογικός χάρτης, η τρίλιζα, τα κέντρα εργασίας, η τεχνική 3-2-1, η μελέτη 

περίπτωσης,  το σωκρατικό σεμινάριο, ο διάδρομος της συνείδησης, η τεχνική απαντώ συνθέτω 

μοιράζομαι και το δελτίο εξόδου οι οποίες βοήθησαν στην επίτευξη των αρχικών στόχων του 

σχεδίου του μαθήματος κι επιπλέον στην ανάπτυξη της αυτονομίας των μαθητών και της 

ενεργού συμμετοχής στο μάθημα.  

Και στα τελικά προϊόντα όμως παρουσιάστηκε ποικιλομορφία. Η διαφοροποίηση αυτή 

επέτρεψε στους μαθητές/τριες να εκφράσουν τις γνώσεις τους με τρόπους που θεωρούσαν ότι 

τους ταίριαζαν καλύτερα όπως μέσα από εννοιολογικούς χάρτες, σήματα, έντυπες και 

ηλεκτρονικές δραστηριότητες, σενάρια, ιστορίες, ηλεκτρονικούς χάρτες και επιδαπέδια 

παιχνίδια.  

Το σύνολο των προαναφερόμενων παραγόντων συνέβαλε θετικά ως προς τη δημιουργία ενός 

διαφοροποιημένου περιβάλλοντος μάθησης με κυρίαρχα στοιχεία την αποδοχή, την κατανόηση 
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και την υποστήριξη. Επωφελούμενα από το σχέδιο Διαφοροποιημένης Διδασκαλίας ήταν όλα 

τα παιδιά και ιδιαίτερα οι αλλοδαποί μαθητές / τριες και οι μαθητές / τριες με μαθησιακές 

δυσκολίες καθώς τους δόθηκε η ευκαιρία να ανακαλύψουν, να καλλιεργήσουν, να 

παρουσιάσουν  και να αξιολογήσουν τις γνώσεις τους με πολλαπλές μεθόδους κατάλληλα 

προσαρμοσμένες στα ενδιαφέροντα και στις ιδιαιτερότητές τους. 

Απώτερος στόχος της συγκεκριμένης ΔΔ ήταν να αναπτυχθεί το αίσθημα ευθύνης για την 

προσωπική ασφάλεια και την ασφάλεια των άλλων κατά τη διάρκεια της οδικής κυκλοφορίας. 

Οι επιμέρους στόχοι ήταν η γνωριμία των κανόνων κυκλοφορίας, των γραμματικών και 

ορθογραφικών κανόνων, η καλλιέργεια της κριτικής σκέψης, η καλλιέργεια του προφορικού 

και του γραπτού λόγου, η απόκτηση δεξιοτήτων ΤΠΕ, η καλλιέργεια της συνεργατικής 

μεθόδου και η αύξηση της ενεργού συμμετοχής των παιδιών. Οι συμμετοχικές, συνεργατικές, 

διερευνητικές μέθοδοι και η χρήση διαφοροποιημένων δραστηριοτήτων και τεχνικών που 

εφαρμόστηκαν συνέβαλαν, σύμφωνα με την αξιολογική διαδικασία που ακολουθήθηκε, στην 

επίτευξη όλων των ανωτέρω στόχων. 

Η συγκεκριμένη ΔΔ ήταν μαθητοκεντρική, με πνεύμα συνεργασίας και αμοιβαίας κατανόησης 

ενώ ο ρόλος της εκπαιδευτικού ήταν βοηθητικός. Αποτελεί ένα παράδειγμα διδασκαλίας που 

απευθύνεται στις ανάγκες των σύγχρονων τάξεων, ωστόσο ένας σημαντικός περιορισμός που 

τη χαρακτηρίζει είναι οι διαθεματικές της δυνατότητες. Παρόλο που στο συγκεκριμένο σχέδιο 

μαθήματος δεν προτείνονται αντίστοιχες δραστηριότητες η θεματική ενότητα «Ασφαλώς 

Κυκλοφορώ» θα μπορούσε να συνδυαστεί με άλλα διδακτικά αντικείμενα της Δ’ Δημοτικού. 

Ενδεικτικά αναφέρουμε το μάθημα «Μέτρηση Μήκους» στα Μαθηματικά όπου μπορούν να 

δοθούν προβλήματα με χιλιομετρικές αποστάσεις προς επίλυση αλλά και τα μαθήματα 

«Σημαντικά έργα», «Πώς κατασκευάζεται ένα έργο», «Πώς ένα σημαντικό έργο αλλάζει τη 

ζωή μας» στη Μελέτη όπου μπορεί να γίνει λόγος για σημαντικά έργα οδοποιίας. Φυσικά μία 

τέτοια προσέγγιση θα απαιτούσε επαναπροσδιορισμό του σχεδίου μαθήματος της ΔΔ κι 

ενδεχόμενη επέκταση του χρονικού προγραμματισμού της. Η διερεύνηση των προτάσεων 

αυτών μπορεί να αποτελέσει αντικείμενο μελέτης σε μελλοντικές έρευνες. 
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