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Abstract: The Learning Skills Assessment Tool aims to systematically record the knowledge
of letters, syllables, and words, as well as to detect specific language difficulties. It consists of
eleven activity cards and two response sheets for students, through which skills such as
recognition, copying, reading, and writing of phonemes, syllables, words, and sentences are
evaluated. The structure of the tool is suitable for educators seeking to analyze and monitor
progress in specific language skills. At the same time, it provides clear guidelines for adapting
teaching practices to the needs of each student, both at an initial level and after intervention.
Data analysis is conducted using numerical tables and graphs that compare performance before
and after the intervention, contributing to informed decision-making for the improvement of
the educational process.
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Hepilnyn: To epyoreio a&ordoynong pobnoclokov oegotrov (pobnolaxn e&étaomn)
OTOGKOTEL GTT) GUGTNLLOTIKY] KOTOYPOPT TNG YVAOONS YPOUUAT®V, CLALAPOV Ko AEEEWV, KOOMDC
KOl GTNV OVIXVELOT GUYKEKPIUEVAOV YAMGOIKAOV dvokoMav. [Tepthapufavel Evieka kapTtédeg
OpPACTNPOTATOV KoL OVO  OOVINTIKA QUAAC Yoo HoOnTég/MTpleg, WEC® TOV OmMOi®MV
aflohoyobvtor 0e&l0TNTEG OMWG 1 AVAYVOPLCT), N QVTLYPOEN, T OVAYVOon Kot 1 Ypoen
@06yywv, cvAlaPdv, AéEemv Kot Tpotdoewy. H doun tov epyoieiov eivar katdAANAN Yo
EKTALOEVTIKOVG TTOV EMOUOKOLV TNV OVIAVCT) KOt TOPAKOAOVONGN TG TPOOOOV GE EMPUEPOVG
YAwoowkég oegrotnreg. [apdAinia, mopéyel cLYKEKPIUEVEG KOTEVOVVGELS Y10l TV TPOGOPLOYN
TOV OOAKTIKOV TPOKTIKAOV OTIS avayKes kabe pabnty/Miploc, 1060 o apyikd eninedo 0G0 Kot
peta ond mopépPacn. H avaivon tov dedopévav yivetar pe aplBuntikotds mivakes ot
YPOPNLOTA TTOL GLYKPIVOLV EMOOGEIS TPV Kot LETA TNV TapEpPacn, cupuBdArovtag ot ANy
TEKUNPLOUEVOV OTOPAGE®V Y10 TN PEATIOON TNG EKTOOEVLTIKNG O1AOIKAGTOGC.

éx W Jeutucds wisdos
ecfitc@iona £ cinele

Zelida 243 and 267




Aebvég Emotmnuovikd Exmoidevticd [eptodikd «ekn@ideutikoc KOKA0G)
Topog 13, Tevyog 1, 2025 © ekn@idevtikdg kokAog ISSN: 2241-457

Ewsayoym

To mapodv kelpevo Teptypdeet T dopun Kot T ¥p1on evog epyareiov a&loAdynong HodncloKkmv
ootV o1 YA®ooiwkn avdmtuln. To epyoAelo EMKEVIPMOVETOL OTN GUOTNUOTIKY
KOTOYpOpn NG YVOONS YPOUUATOV, GLAAOPOV Kot AéEemv, KabMG Kol 6T SVOKOAIEG TOV
evoéyeton vo. gpgavifouv ot pobntég/Mrpleg 6e GLYKEKPIUEVO YAMOGIKG OTOUXEl], OTMC
olpBoyyolr kot ocvppovikd ovumAéypota. H  dwdikacio  a&loddynong meptlauPavel
OpPAGTNPLOTNTEG TOV ATOTVITMVOLY TNV KAVOTNTA TOV/TNG pobnti/Mrplog vo avayvopilet, va
avTIYpaQeL Kot vo ypagel Aégeic M epdoelc kab’ vmayopevon. EmumAéov, 1o epyodeio
OLVOOEVETAL OO OVOALTIKEG KOPTEAEG KOl OMAVTINTIKA (OAAO, TOPEYOVTAG OTOLC/OTIS
EKTTALOEVTIKOVS TN SLVATOTNTO VO GLAAEYOVV Kol VO, VOADOVV OESOUEVA Y10L T SLUUOPPOOT)
eEatopukevpévav topeppdocmv. H aglohdynon evoeikvotol T0G0 Yo TNV OPYIKT KOTOYPOON
SLVATOTNTMV KOl EMUEPOVS SVOKOM®MY OGO KOl Yoo TNV EKTIUNOT TNG TPOOOOV UETH OO
exmadevTikn moapéupaon. 'Etor, 10 epyodieio ovuPdirer oty avamtvén otoyxevpévev
OWOKTIKAOV GTPATNYIKAOV Yia TN BEATIOON TG YAMGGIKNG ETAPKELNG TOV LOONTOV/TPUDV.

1. Aopn gpyaieiov

H podnoioxn e€étaon Kataypaeet TNy KotdKTno TOV YPOULATOV, CLAAABOV Kot AéEemv. Me
v e€étacm avT) KoToypdeovTal ot SUGKOMEG o€ GUYKEKPIUEVOLG Topelg (m.y. dipBoyyot,
GLYKEKPLUEVOLS POOYYOLS, CLLPOVIKA GUUTAEYLOTA), DGTE 1) TOPEUPACT Kot 1) S10acKaAiD Vo
TPOCAPLOCTEL AVAAOYO LE TIG EKAGTOTE AVAYKES TOV/TNG pabnt/Mrtplag. Me Bdaon to mapodv
gpyoireio katoypapetat av o/m pobnme/mTpla yvopilet:

1. Na ovopdlet (tov o TV ypappdtov), vo ovoyvopilel, vo avitypdeet Kot vo, ypapet
K00’ VTayOPELON TA POVAEVTA (LIKPA Kot KEQAALL).

2. No avtiotowyilel Ta pkpd kot Kepaioio povineva.

3. Na ovopdlet (tov o tov YpoupdTmV), va avayvopilel, vo avitypaesl Kot vo, Ypaeet
ko’ vroydpevo” T CLUP®VA (LUKPE KO KEQOAOLN).

4. Na avtiotowyilel Ta pkpd kot Kepalaio cOUemva.

5. Na dwfalet, va avirypdoest kot va ypdoet ko’ vraydpevon cvihaPés (cOuemvo—
POVNEV).

6. Na dafalet, va avtypdeet kot va ypageet Kob’ vroyopgvon d1cOALoPes, TpioOALAPES
Kot TOAVGOAAAPEG AEEELG.

7. Na dwpdalet (tov o Tov Syneov eovnévimv), vo ovTlypagel Kol vo ypaeestl kob’
vraydpevon dlynea povievta, diphoyyovs, GuVOLOGHOVG.

8. Na ofalet kou va ypagpet ko’ vraydpevon cLALAPES (GOUP®VO—OiyNPo poviey /
dipBoyyog / cuvdvacuog).
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9. Na dwfalet kot va ypaget ko’ vrayopgvon dtovAhafeg AEEELS Le dymea POVAEVTAL.

10. Na draadet ko va ypdpet ko’ vroydpevon mpotdoels e AEEEIS TOL £XOVV POVIEVTA
(amhd Kot dStymoa).

11. Na dwapdalet (tov o tov diymeov Kot Tpiynemv COLEOVOV), VO OVTLYPAPEL KoL VO
yYpapet ko’ voydpevomn diynea Kot Tpiyneoa GOUEOVA.

12. No owfdlet ko va ypagel ko’ vayopevon AEEELG Le dTynea Kot TPIYNnQo COLP®VAL.

13. Noa owpdler ko va ypagpel mpotaoels pe AéEelg mov €yovv diynea Kot Tpiynea
GUUPOVA.

To epyoieio ovvodeveTal amd KAPTELEG TNG CLYKEKPLUEVNS eEETOONG, TO ATTOVTNTIKA POAAY
patnm/Mrplag (A kot B), kaBdg kot 10 @OALO ekmadevtikod. O/n eKTAOEVTIKOG EKTVTTOVEL
10 ®VALO ekoudevTikov. Koeiton va onpeidoet éva Vv dimha o€ kGBe GOOTN aAmdvINGT Yo TIG
de&otteg O.-Ovopdlet, A.-Avayvopiler kot A.-Awfalet. T kdBe AavOaouévn amdvinon
ONUELOVETOL GTO OVTIGTOLYO KOLTAKL 1] ArdvInom mov 060nke and tov/tn pobnti/Mrpio.

Ot de&1otmreg Av.-Avtiypaeet kot I'.- I'pdoet aoroyodvion pe Bdon to Amavintikd UALO
eEetalopévou pe ™ ANén g e&étaonc. H e&étaon mpoteivetan va mpaypatonombet e ydpo
pe novyia Kot va toviletan otov/otn padnm/Mmrpio 0Tt dev mpémet va. Préletat, yroti o ypdvog
dgv AapPavetor voyn. Ipv Eekivnoet o/ ekToudevTikdg Tn YopNynNon eAEyyel av €xet
CLUTANPAOGEL To. oTolXEl 0oTh 0T0 DVAAO eKTOdELTIKOD KOl GTO ATOVINTIKO QUAAO
eEetalopévou.

Ta empépovg epyareio g padnookng e€étaong mopovcstalovtol TopuKaT®.

(0) DOAAO gkmandevTkov: Env Ewdva 1 propodpe va dovpe éva andomacua ard to GHALO
EKTTALOEVTIKOD, TO OOI0 GLUTANPOVETAL KATE TN dtdpkela TNG e€éTtaong Kol OUESMOG LETE e
Baon ta dedopéva mov kataypdeovtar ota Amavintikd eOAAe pabnti/Mrpuag (A, B). Zto
QOALO EKTTAOELTIKOD YPNGLOTO0VVTOL 01 cuvTopoypagies: O.-Ovoudlel, A.-Avayvopilet,
Av.-Avtiypdoet, I'.- Tpdoet, A.-Awfaletl, Po.- Povievta, 2v.- Zopeova, Kap.- Kaptéra, .-
TPOTACELS, A.- AEEELG.
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Ewévo 1 - Anéonacpa and 10 DVALO EKTALOEVLTIKOD
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(B) Amavintucd @vAio pobnmy/Mrprag A: v Ewdva 2 propodpe vo dovue €va omdonacuo

T0V ATovTnTiKov @UAAOL padnt)/MTplag A, 610 omoio o/m peBnTC/MTplog KaAeitor va

aVTIYPAYEL TO TEPLEYOUEVO TOV KAPTEADY TTOL TOV {nTeitat.

Ewova 2 - Atéonacpo ATavintikod gOALov padnti/Mrprog A
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(v) Amavintikd eviio podnm/Mrproc B: Tty Ewkdva 3 umopovpe vo do0pe £vo amOGTOGLOL
oV ATovTnTikod eOAAOL pabnt)/MTplag B, oto omoio o/m pabnme/Mrprog kodeitot va ypdyet
TO TTEPLEYOUEVO TOV KOPTEADY TOV TOL VIOYOPEVEL 0/ EKTALOEVTIKOG,.

Ewéva 3 - Anéonacpa Amavtntikod @Oriov padnmi/qtproc B

Aflac ﬂiw]wu Mpotacsg (Kop. 9)

AlA (Kap. 7) AJA @mﬂ;ﬁ;ﬂqﬁﬂé{;ﬂm AlA

1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5

i i Aiymopa/

; ; A/A Tpiymoo Zoppevae (Kap. 10)

8 8 1

9 9 2

10 10 3

(0) Kaptéheg eEétaong

YuvoAika otvovton évteka (11) kaptéreg. H e&étaom pe Odeg T1g kaptéreg dapkel mepimov 30
Aemtd kol pog otver po oeapikn ewova. Xtov Ilivaka 1 mopotiBevior ovoivtikd to
TEPLEYOUEVO, TOV KOPTEADV NG pobnotakng e€étaong ko oty Ewkdva 4 propodpe va dodue
éva amdomacpa ond TG Kaptéleg eEétaong.

Mivaxag 1. Mepreyodpeva KapTeELOV podnocrokng eE€taong

Kaptéra Iepreyopeva kaptélog Koptéha Mepreyopeva kaptéhog
Al ; ;
1 Dovievia (Lxpd) g tynoo povheva, 6,1(p90yy01,
ouvovac ol
2 dovnevta (keporaio) 8P SuAAafég e dtynoo povigvTa
AvTtieToly o1 QOVNEVTOV , , ,
3 8" A o
T £€elg pe dtymoa eovievto
ootd ; ;
4 Shueeve (kpd) 9 POTACELS HE ’Xsé’;ag (otymoa
QOVNEVTO)
5 2oppova (kegaoio) 10* Atymoa Kot Tpiyneo cOLEOVA
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6 SoMhapéc 108 AéEeig pe Si\’pn(pa Kot Tpiymoea
cOLE®VO
7 AéEgic (d1ovAAoPeg, 1 [Ipotdoeic pe Aé€eig (dlynpa Kot
TPIoVALOPES, TOAVGUAAOPES) TPIYNPO COLLPOVAL)

Ewova 4 - Anéonacpo amd Tig kaptéres T Madnooxig eEétaong

/

Kaptéro 1 Kaptého 2
(1] u a O U A
e 1 E 1
6 @ O A U

- AN //

s Kaptérec 1.2.4. 5:

1. O/m ekmoudevtikdg delyvel otov/omn podnTH/MTpla pe tn oelpd Tig Kaptédeg kot (ntd va
OVOLLAGEL TOV YO TV YPOUUAT®V LE TN GEPA OELYVOVTOG TO YPAUUATO EVOL VL.

2. 'Emerta, o/m ekmoudevtikog tomobetel pmpootd otov/otn pobnt) to ypappoTo mTov
e€etalovtal pe KAPTEG M MANCTIKG YPAUMOTO Kot Tov {Ntd va Bpel povog/m tov/tng éva
GUYKEKPIUEVO Ypappo, dnAadn va to avayvopicel. Mropobv BEPata va ypnoiporomBovv Kot
ol avTioTOLYEC KAPTEAES, EAV O YPOVOG Elval TEPLOPIGUEVOG

3. Asiyvovtog o/m eKmodevTIKOC TIS KOpTEAES oTov/otn pobnmi/Merpua, tov/mng ntd va
AVTIYPAYEL TO YPOUUATO GTO OTAVINTIKO UAAO pobnm/Mrplog (A), yuo va cryovpevtel 01t
Eépel va kdvel Tnv kivnon yo va ta Ypayel cwoTd.

4. Téhog, yopic va PAEreL KaBOAOL Ta Ypdppato o/ pobnTme/MTpia, 0/1 EKTOUOEVTIKOS TOV/TNG
Ntd va yphyel o YPAUUOTO TTOV LIOYOPEVEL 6TO ATavinTikO VA0 pobnty/Mtprog (B).
Ymoyopevovtog, 0/1 EKTOUOEVTIKOS OVOPEPEL LOVO TOVG 1XOVG TOV YPUUUAT®V, T.Y. Name: oev
owpaleten —a—em—e, OAGL 1 —a —m — e. AkOUN, amd Tig AEEELG TOL EY0VV duTAoVS POGYYOLG,
avaEépPEL LOVo pia popd tov ekdotote OGyyo, m.y. Ball: /b-a-1/, Tennis: /t-e-n-i-s/.

* Kaptéra 3:

O/Mm pobnmg/Mtpia deiyvel mowo keporaio eVAEV avtiotoryel o€ mowo pkpd ypapupo. H
avtioTolyn JOpacTNPOTNTA Y. TO GUUG®VO Yivetol €mdved o©T10 Amovintikd @OAAO
padnm/Mrpag (A), 6mov otn oA AVTIGTOilEl, CLUTANPAOVEL HOVO TO MIKPO, TOL
AVTIOTOLXEL 6TO KEPOAOLIO COUP®VO TNG OTNANG ZOppova (kepaiain) (Kaptéha 5). « Kaptéleg
6.7.8,10:
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1. O/ pednmgMtpia dtaPdletl Tig KapTELES Kot 0/1 EKTALOEVTIKOG CNUEIDMVEL TIC OTAVTIGELS
o™ 6TNATN «A.» ToV DVAAOV EKTAOEVTIKOV.

2. O/m pobnmg/MTpia avTlypaeet TIc GLAAAPES Kot TIG AEEELS amd TIG KOPTELEG GTO ATAVTINTIKO
@OALO poOnT (A).

3. O/M eKTodeVTIKOC LITOYOPEVEL KOl 0/1) LoBNTAG/MTPLO YPAPEL 6TO ATTOVTNTIKO GUALO paBnTh
(B).
* Kaptérec 9, 11:

1. O/m padnmg/Mrpra dStaPalet Tig KapTéAeg Kot 0/1 EKTOLOEVTIKOG GNUEUDVEL TIC OMAVINGELS
o™ 6TNAN «A.» Tov DVAAOV EKTALSEVTIKOV.

2. O/m pobnTig/MTplo. aviypdeel TIc TPOTACELS OO TIG KAPTEAES OTO ATAvVTINTIKO QUALO
padnt (A).

3. O/m ekmoudevTikdg vIToyopeVEL Kot 0/1 LoNnTHG/M TP YpAPeL 6T0 ATOVTNTIKO GUALO pobNTY
(B).

Mo v kaptéra 6 Tpoteivetal KoTd T Ypoen Kab’ vaydpevon va BempnBodv mg 160dvvapeg
Kol GOOTEG OMAVTNOELS Ol €ENG: yo/jo, ya/ja, fa/va, fi/vi, qu/ku. Avtictotya, yio v kaptéda 8
npoteiveTol va BempnBovv Mg 1600VVaLLES KOl CMOTEG amavINoeLS ot eENG: vie/fie.

2. Awodwaoio onuovpyiog epyaieiov

Me 10 gpyodeio oTO KOTOYPAPETOL 1) IKAVOTHTA TOV/TNG HodnTh/MTpLog vo: (o) ovopdlet!,
avayvopilel, avtiypdeel Kot ypaest ko’ vraydpevon to ovievTa (LUKpd Kot ke@oioio)
(Kaptéreg 1 ko 2)" (B) avtiotoryiler ta pkpd ko kepaiaio eovievia (Kaptéha 3)° (y)
ovopdlet, avoyvopilel, aviypdoel kot ypapet Kab’ vmaydpevon ta cOUEOVE (LIKpE Kot
keparaio) (Kaptéheg 4 ko 5)° () avrotoyilel ta pkpd kKot kepaiaio couemva (610
Amavintikd @OAL0 pabnmy/Mrplag)’ (€) dwPdletl, avtiypdaest kot yphpel ko’ vraydpevon
ocvAAaPég (oOppavo-pmvnev) (Koptéha 6)° (ot) dwfdlel, aviypaest kot ypdoer Ko’
vraydpevon d1cVAAPeC, TpiovALAPeC Ko moAvcVAAaPeg AéEes (Kaptéha 7) () ovopdlet,
avayvopilel, aviypdesr Kot ypagel kof’ vrayopevon olynea eovnevta- ouphoyyovs-
cuvvdvacuots (Kaptéia 8a)" (1) dwafalet kat ypheet Kab’ vraydopevon cvALaPEg (cOppvo-
dtymoeo ewvnev/ dipBoyyoc/ cuvovaopog) (Kaptéha 8B)° (0) dwPdaler kot yphoper ko’
vtayopevon ooV aPeg AéEeic pe dtymoa povievta (Kaptéla 8y)" (1) dwapdaler kan yphopet
kB’ voydpevon TPoTacels pe AEEELG oV £yovv pwvnevta (amAd kot diymoea) (Kaptéia 9)
(1) ovopdlet, avayvopiler, aviypdeel kot ypaeel kaf’ vraydpevorn dlymea kot Tpiymea
ocvppwva (Kaptéia 10a)” (1f) dwaPdlel ko va ypdpet Kab® vrayopsvon AEEelc pe diymoa kot
tpiynoea copeova (Kaptéra 10B)" (1y) dwfalel ko va ypheet mpotdoelg e AEEEg Tov Exovv

! Eondlovpe otov (0 TOV YPOUPATOV, YOpic opmg ve Aoupdvetar og AovOoopévn amdvinon, av o/m
pafnTe/Mepio TEL TO GVOLLA TV YPOUUATOV.
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dtymoea kot tpiynea copeove (Kaptéra 11).

O Aé€eig mov a&omomnkay 610 apodv epyoreio, aviAnOnkav amd o Tpio. EYKEKPIUEVA
gyyepioa ya ™ owackaAio g ['eppavikng og EI2 otv E” Anpotikod yio to oYoAKa £t
2015-2016 ka1 2016-2017 (Bovermann, Georgiakaki, & Zschirlich, 2013 Jenkins-Krumm &
Clement, 2014° KovuvaAdkn, Aelkeicoylov, Brodowski-®poyakn, Kovteviakn, &
[Tomavdpéov, 2011). H dradikacio mov axorovdnonke frav n e€ng (Toaxaridov, 2020):

o Kotaypaonkov o€ mivakec OAeg o1 AEEEIC, O1 OOTEG TEPIEXOVTOL OTIG OVO TPMTES EVOTNTEG
oV K&Oe SOaKTIKOV eyyepdiov pe Paon 6vo kprrpo. To wpdto KprTnplo Moy o apBudg
oVAAAPBOV (LovooVArafec, dioOALPES, TpioVLALAPEG Kot ToAvcVAANPEG AéEerg) (PA. TTivakeg
2-11) kot To 0€VTEPO KPLTHPLO NTOV O KOTNyopies eBOYYwv/duipBoyymv/cuvovacudv eBoyymv
tov AéEemv (e, eu, ie, au, &, 0, U, sch, sp, st, ch, -er, -th-, -g, -d, chs, ng) (ITivaxeg 12 éwg 14).

Mivakag 2. Aiota povosviropov AéEemv Paul, Lisa & Co. 1

acht, 7° die, 18 hier, 18 noch, 34 vier, 7
auch, 12 doch, 18 ich, 11 schau, 18 von, 21
aus, 23 drei, 7 ihr, 28 schon, 21 wann, 32
Ball, 19 du, 11 ist, 10 Schuh, 6 was, 13
Bild, 11 echt, 18 ja, 6 sechs, 7 wer, 11
bin, 10 ein, 14 Jahr, 22 seid, 10 wie, 11
bist, 10 eins, 7 kommt, 18 sie, 24 wir, 27
blod, 18 elf, 21 Lust, 28 spit, 34 wo, 34
Buch, 18 er, 23 machst, 14 Spiel, 18 zehn, 7
Bus, 6 erst, 21 macht, 14 spielst, 11 Zeit, 28
dann, 34 Film, 18 mal, 18 stopp, 34 zwel, 7
das, 18 Frau, 10 nein, 6 siif3, 23 zwolf, 21
denn, 11 finf, 7 neu, 11 toll, 12 2vvolo: 72
der, 18 hat, 20 neun, 7 Uhr, 33

Deutsch, 5 heif3t, 11 nicht, 31 um, 32

2 0 ap1Bpoc mov mapotifeton dimha ot ASEN ovticTor el 6TV TPdTN 6EAMSA TOL GUVAVTATOL T ALEN 6TO S180KTIKO

gyyepioto.
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IMivakag 3. Aioto dicviropov AéEemv Paul, Lisa & Co. 1

achtzehn, 21 gute, 11 Klavier, 29 neunzehn, 21 skaten, 29
Auto, 6 guten, 11 lesen, 31 Note, 6 Socke, 6
bitte, 12 habe, 28 lustig, 18 Physik, 6 spiele, 11
Brille, 18 hallo, 11 mache, 14 raten, 32 suche, 12
Bruder, 21 heifle, 11 mochte, 30 reiten, 31 super, 6
dreizehn, 21 heute, 28 mochten, 30 sammelst, 18 tanzen, 31
einen, 14 Hobby, 12 mochtest, 30 sammelt, 18 Tennis, 11
fertig, 34 Karte, 5 Morgen, 11 schwimmen, 31  vierzehn, 21
Foto, 14 keine, 28 Musik, 6 sechzehn, 21 woher, 23
flinfzehn, 21 Kino, 18 Miisli, 6 sieben, 7 zwanzig, 21
FuB3ball, 6 Klasse, 10 Name, 6 siebzehn, 21 Xovolo: 54
IMivakac 4. Aioto Tprovrrapfov kol Tolvevrrlapov Aé€emv Paul, Lisa & Co. 1
TprovAhaPeg AéEerg [ToAvoOAAaPec AéEerg
Adresse, 6 Nachmittag, 28 Hausaufgaben, 14
Alphabet, 7 Playstation, 18 interessant, 18

Basketball, 11
Computer, 19
faulenzen, 31

fernsehen, 29

reinkommen, 18
Stadion, 6
Volleyball, 9
Xvvohro: 11

Marmelade, 6
Mathematik, 6
Modellauto, 18
Schokolade, 6

20vVoro: 6

Mivakag 5. Aioto povosvirapov AéEemv Luftballons

ABC, 14 die, 9

am, 11 du, 8

auch, 21 Eis, 12

auf, 10 Fan, 21

Ball, 16 Frau, 9

bei, 11 flinf, 18
G seucnss winos
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ich, 8
ihr, 21
in, 21
ist, 20
ja, 13
Kind, 16

Nacht, 10 was, 18
nein, 12 wer, 8
nennt, 23 wie, 8
nicht, 12 wir, 21
nur, 11 Wurm, 17
Schatz, 23 Zo00, 13
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bin, 8 gern, 21 magst, 21 so, 11 Zug, 17
bist, 8 groB, 13 man, 10 Tag, 10 zwel, 10
Clown, 13 griin, 18 Mirz, 18 Tschiiss, 9 zwolf, 18
das, 8 Gruf3, 10 Maus, 16 Uhr, 17 20volo: 61
dein, 20 griifit, 11 mein, 20 und, 8
der, 8 Heft, 16 mich, 23 uns, 11
Deutsch, 10 heif3t, 8 Milch, 12 von, 21

Mivoxag 6. Aicta S16oMhafov Aéfeov Luftballons
Abend, 10 Globus, 16 Klasse, 9 miide, 11 Seite, 10
alle, 13 gute, 10 kénnen, 19 Miinchen, 18 sicher, 21
Birchen, 23 guten, 10 Lampe, 16 Name, 17 Sonne, 17
Beispiel, 10 Hallo, 8 Liebe, 12 Namen, 20 spiele, 21
bilden, 13 heifle, 8 Liebling, 23 nennen, 23 Tafel, 17
Buchstabe, 11 heif3en, 13 lila, 13 Nomen, 13 Tennis, 21
Computer, 16 Hobby, 12 Liste, 23 Oma, 17 Umlaut, 14
deutsche, 20 horen, 10 Mama, 23 Party, 13 unten, 23
Deutschland, 16 Hotel, 12 Maiuschen, 23 passen, 12 Vogel, 17
fehlen, 11 Idee, 16 meine, 23 passend, 16 welch-, 10
Fenster, 16 jed-, 16 Menii, 18 Pinsel, 17 Zettel, 13
finden, 10 Juni, 16 mogen, 20 Quelle, 17 2vvolo: 67
FuBball, 21 Kastchen, 16 Morgen, 10 sage, 11
ganzen, 11 Kinder, 9 morgens, 11 schreiben, 11

Mivaxag 7. Aiota Tprovrrapov Aé€ewv Luftballons

Alphabet, 14
anderen, 21
anschauen, 10

antworten, 10

Basketball, 13

émzﬂ?kon scbs wiscdos
6

aw . /
fclulional ciicle

Diéinemark, 18
einkreisen, 10
Elefant, 13

Engelchen, 23

erginzen, 19

fehlend-, 19
griechische, 20

Gute Nacht, 10

Guten Tag, 10
haufige, 23

sortieren, 23
Spitzname, 23
Sportlehrer, 21
Telefon, 13
Turnhalle, 21

vorstellen, 9
Wiedersehen, 9
Xylophon, 17
Ypsilon, 17

zuhoren, 12
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e .
edfuclUlional citcle

beginnen, 13 erkennen, 19 jeweilig-, 12 verbinden, 18 XHvolo: 37
Buchstabe, 15 Europa, 13 Osterreich, 18 verstecken, 22
Computer, 16 Februar, 13 Prinzessin, 23 Vorname, 23
Mivokog 8. Aicta Tolvstrrapov Aétcwov Luftballons

Anfangsbuchstabe, 13 Marmelade, 13

Bildwortrétsel, 13 Namensliste, 20

Biologie, 12 nummerieren 8

buchstabieren, 22 Radiergummi, 17

Familienname, 23 unterstreichen 13

Guten Morgen, 10 wiederholen 12

Kosename, 23 Xvvolo: 13

MMivaxog 9. Aiota povostilofov Atemv Wir Kids 1
acht, 7 die, 7 gut, 11 nett, 19 Tschiis, 9
alt, 9 doof, 19 hast, 18 neun, 7 und, 6
auf, 9 dran, 8 hat, 18 nicht, 21 vier, 7
aus, 11 drei, 7 heil3t, 6 null, 7 von, 14
bin, 6 du, 6 Herr, 7 sag, 22 wer, 6
bist, 6 eins, 7 ich, 6 Schweiz, 17 wie, 6
blod, 19 elf, 7 ist, 6 sechs, 7 Wien, 17
da, 11 er, 12 ja, 7 sie, 10 Zahl, 8
das, 6 Frau, 7 komm, 8 sind, 10 zehn, 7
dein, 13 Freund, 14 mal, 22 Sohn, 21 zwel, 7
der, 7 flnf, 7 mein, 12 Spiel, 8 zwolf, 7
deutsch, 17 fur, 7 Mensch, 8 streng, 19 2ovolo: 63
dich, 6 grii}, 6 nein, 7 Tag, 11

G seucnss winos
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MMivakag 10. Aicta dieVrhafov AéEewv Wir Kids 1

achtzehn, 8
achtzig, 20
Alter, 10
bitte, 21
Bruder, 12
Briider, 18
Danke, 22
deine, 13
dreiBig, 20
dreizehn, 8
einen, 18
Eltern, 14
Foto, 7
Fotos, 7

Frauen, 7

Freundin, 14

freundlich, 19

fiinfzehn, 8
flinfzig, 20
Griifle, 11
griilen, 6
guten, 11
habe, 18
haben, 21
Hallo, 6
heil3e, 6
hei3en, 6
Herren, 7
hundert, 20
Ihre, 21

Junge, 7
Jungen, 7
keine, 21
Kinder, 21
Leute, 11
lustig, 19
Maédchen, 7
meine, 12
Mutter, 12
Mutti, 13
Name, 7
Namen, 7
neunzehn, 8
neunzig, 20

Nummer, 15

Oma, 13
Onkel, 14
Opa, 13

Papa, 13
Schwester, 13
Schwestern, 18
sechzehn, 8
sechzig, 20
sieben, 7
siebzehn, 8
siebzig, 20
singen, 11
Spiele, 8
Stammbaum, 13

Student, 11

Stuttgart, 11
Tage, 11
Tante, 14
Tochter, 21
Vater, 12
Vati, 13
viele, 19
vierzehn, 8
vierzig, 20
Wiirfel, 8
Zahlen, 7
zwanzig, 8

Yvvoro: 72

Mivaxkag 11. Aicta Tprovriiopov kot tolvoOrlapov AéEemv Wir Kids 1

Tprovirafeg AéEerg

MMolvovirafeg AéEerg

Charakter, 22
Diisseldorf,11
Einzelkind, 18
Geschwister, 15
gewonnen, 8

GroBeltern, 15

Interview, 22

langweilig, 19

Lehrerin, 21

sympathisch, 19
Telefon, 21
2vvoro: 11

entschuldigen, 21

extravagant, 24

Familie, 12

Telefonnummer, 20

verheiratet, 21
Wiedersehen, 9
20voro: 6

ém&akon sbs wosdos
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Mivaxag 12. Katnyopies ypaonpartov Paul, Lisa & Co. 1

I'pagipota AgEgrg

<er> nein, drei, heifle, heiflt, dreizehn, reiten, zwei, ein, eins, einen,
reinkommen, keine

<eu> Deutsch, neu, neun, neunzehn, heute

<ie> sieben, spiele, vier, achtzehn, siebzehn, Spiel, sie, Klavier, Geografie, wie,
die, hier, vierzehn

<au> Auto, Frau, Hausaufgaben, Modellauto, schau, faulenzen, auch, aus

<a> spat

<6> blod, zwolf, mochte

<> Muiisli, finf, fiinfzehn

<sch> Deutsch, Schokolade, Schuh, schau, schon, schwimmen

<sp> spiele, Spiel, spit

<st> Stadion

<ch> (ich) ich, echt, sechzehn, mochte, mochten, mochtest

<ch> (machen)

acht, mache, machst, suche, doch, Buch, achtzehn, Nachmittag

<ck> Socke
<ph> Alphabet, Physik
<er> Bruder, woher, wer, der, hier, Computer, super
<th> Mathematik
<g> lustig, zwanzig
<d> Bild
<chs> sechs
MMivaxag 13. Katnyopieg ypapnudrov Luftballons
I'papnpora Aggeaig
<er> bei, dein, Eis, heifit, mein, nein, zwei, heile, heiflen, meine, Osterreich
<eu> Deutsch, deutsche, Deutschland, Europa
<ie> die, wie, Liebe, spiele, griechische, Wiedersehen, Biologie,
Familienname, Radiergummi
(P Seuoncés wirtos
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<au>
<au>
<g>
<O>
<>
<sch>
<sp>
<st>

<ch> (ich)

<ch> (machen)

auch, auf, Frau, Maus, Umlaut

Maiuschen, hiufige

Mirz, Barchen, Danemark

zwolf, Osterreich

fiinf, griin, griit, Menii, miide, Miinchen, Tschiiss

Deutsch, Schatz, Tschiiss, deutsche, Deutschland, griechische
Sportlehrer, spiele

Buchstabe

ich, mich, Milch, nicht, Barchen, Miinchen, Engelchen, griechische,
Osterreich, Mauschen

Nacht, Buchstabe, auch

<qu> Quelle

<ph> Alphabet, Xylophon

<er> der, Fenster, Kinder, Computer, Sportlehrer, Wiedersehen

<g> Tag, Zug

<d> Abend

Miveoxoeg 14. Katnyopies ypaonpatov Wir Kids 1

I'papnporta AéEerg

<ei> Einzelkind, verheiratet, dein, deine, dreilig, dreizehn, einen, langweilig,
drei, eins, hei3e, heil3en, hei3t, mein, keine, mein, meine, nein, Schweiz,
zwel

<eu> deutsch, Freundin, freundlich, Freund, Leute, neun, neunzehn, neunzig

<ie> Familie, Wiedersehen, die, sie, Spiel, sieben, vier, siebzehn, siebzig,
Wien, Spiele, wie, viele, vierzehn, vierzig

<au> auf, aus, Frauen, Frau

<a> Midchen

<> blod, zwolf

<{> Diisseldorf, Briider, fiinfzehn, fiinfzig, Griile, griien, fiinf, fiir, griifit,
Tschiis, Wiirfel

<sch> entschuldigen, Geschwister, deutsch, Mensch, Schweiz, Tschiis,

G seucnss winos
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<ch> (ich)

<ch> (machen)

<er>

<th>

<g>

<d>
<chs>

<ng>

Schwester, Schwestern

Spiel, Spiele

streng, Stammbaum, Student, Stuttgart

dich, ich, Médchen, nicht, sechzehn, sechzig
acht, achtzehn, achtzig, Tochter

Charakter, Alter, Bruder, Briidder, Geschwister, Interview,
Telefonnummer, verheiratet, der, Lehrerin, hundert, Herr, Kinder, Mutter,
Nummer, wer, Tochter, Vater

sympathisch

achtzig, dreiBig, langweilig, flinfzig, lustig, neunzig, Tag, sechzig,
siebzig, vierzig, zwanzig

sind
sechs

singen

e X1 GUVEKELD £YIVE GUYKPLON TAOV TPLOV SWOOKTIKOV EYXEPWIOV OG TPOG TIG AEEELS TTOV

TePEXEL TO KaBEva Kot cuykevipdbnkay ot Kowvég AéEerg (ITivaxag 15).

Mivoxog 15. ZoykevtpoTikog wivakog Aéemv

AEEN Koatmny. Xviho- AigOoyy./ A&En Kotny. Xviko-  AigOoyy./
Pég oVNQ. Bég oVuQ.
GUUTAEY. ouopmhEyp.
bin KO 1 - Name KO 2 -
das KO 1 - Foto AO 2 -
du KO 1 - Fotos AO 2 -
ja KO 1 - Hobby AO 2 -
von KO 1 - Idee AO 2 -
bist KO 1 - Kino AO 2 -
ist KO 1 - lila AO 2 -
und KO 1 -d Papa AO 2 -
Ball AO 1 - Mama AO 2 -
Bus AO 1 - Musik AO 2 -
Fan AO 1 - Note AO 2 -
G seucnss winos
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Film AO Tennis AO 2 -
(ovveyileton)
ivekoeg 16. ZoykevtpoTikog wivakog AéEemv
A&En Kotny. Xviha- AigOoyy./ A&EN Kotny. Xviha-  AigBoyy./
Bég oVNQ. Bég oVpnQ.
OVUTAEY L. OVUTAEY L.
Mai AO 1 - Globus AO 2 -
im AO 1 - Karte AO 2 -
Clown AO 1 - Klasse AO 2 -
spielt KA 1 ie Lampe AO 2 -
heift KA 1 ei skaten AO 2 -
sie KA 1 ie Party AO 2 -
Pferd KA 1 pf FuBball AO 2 -
nein KA 1 ei heile KA 2 el
neun KA 1 eu spiele KA 2 ie, sp
die KA 1 ie singen AA 2 ng
wie KA 1 ie Menii AA 2 i
ich KA 1 ch (ich) Kinder AA 2 -er
der KA 1 -er super AA 2 -er
ein KA 1 ei Nummer AA 2 -er
zwolf KA 1 0 Stadion AA 2 st
Frau KA 1 au Student AA 2 st
fiinf KA 1 i Physik AA 2 ph
zwel KA 1 el Miisli AA 2 i
vier KA 1 ie, -er Maria AO 3 -
Deutsch KA 1 eu, sch ABC AO 3 -
Maus AA 1 au beginnen AO 3 -
Sport AA 1 sp Telefon AO 3 -
Buch AA 1 ch Volleyball AO 3 -
Schuh AA 1 sch Elefant AO 3 -
singt AA 1 ng Alexis AO 3 -
G 5euvncés xixlos

e .
edfuclUlional citcle
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Freund AA 1 eu Adresse AO 3 -
gute KO 2 - Ypsilon AO 3 -
guten KO 2 - Februar AO 3 -
hallo KO 2 - Basketball AO 3 -
Interview  AA 3 - Schokolade  AA 4 sch
Xylophon  AA 3 ph Mathematik  AA 4 th
Alphabet AA 3 ph Familie AA 4 ie
Computer AA 3 -er Biologie AA 4 ie
Charakter AA 3 ch, -er Geografie AA 4 ie
4

Marmelade AO

o Koartaypaonkav eniong opiopéveg amréc otn doun tovg diebveic AéEelc, ol omoieg eite
TEPEXOVTAV GTO OWUKTIKG eyyepidwn (0nwe Adresse, Alphabet, Name, Ball, Musik, Foto), gite
etvan kowvoypnoteg (0nwg Delfin, Fan, Geografie, Karte). Ov Aé€gig amd T1c onoleg €yve
TEAMKN €m0y Koatnyoplomombnkav otov Iivaka 14 g e&Ng: Kowvég oe O To. SOOKTIK
eyyepiowa avouareg Aégeic (KA), ol omoieg givan 19, avopoieg debveig (AA), ot omoieg givar
25, kowég oparéc Aéeig (KO), ot omoieg givar 12 kot oparég debveig (AO), ot omoieg eivon 37.
Xvvohro: 93 AéEeig. Xt doxpacio tng Mabnoilaxng e&étaong ypnopomomdnkay 38 Aéeig €&’
OVTMV GUVOALKA.

o  Emiéybnkav ot AéEelg, dote vo kaAvBobv Ohec ot katnyopieg g dokipaciog (AEEelg
amAég dtoVAANPeg, TPoVAAOPeS Kol TOALGVAANPES, AéEelg mov mepiEyovv dpHOYYOLS Ko
GUUQOVIKE GUUTAEYLOTAL).

3. Mapaoderypa aromoinong

AxoArovBel éva mapdoetypa avalvong Tov 0edoUEVOV amd T0 podnctakd mpoeid tov Epun
(Toaxoaiioov, 2020), ta omoia aviAndnkav pe faon ™ podnowokn eEétaon. H ocvykekpipévn
e&étaon pumopet va ypnoiponoinfel 1660 ¢ epyareio Kataypagpng o€ apykod otddlo eKpdinong
™G EEVNG YAMGGOS, OGO Kol ylo TV KOTOypo®t] SVCKOAI®V TPV Kol HETE amd KAmolo
nopéupaon yia ) Bertioon tov empépouvs SvskoAmy. Katd tnv avaivon twv dedopuévav g
pabnotlokng e&étaong mpw kol PET TNV TapEUPacn Katoypaeoviol to. AdOn Tov/tng
Lo TH/MTPUG CLYKEVIPOTIKE, T.X. TOWOLS POOYYOLS UmePOEVEL, TOGO YPALLATO £YPOYE T
dwPace cwotd avtictoryifovrog ypdonua-e0oyyo, ta €idn Tov Aabdv (T.y. avtikatdotoon,
amAomoinom, avtipetddeon) Kot Tpaypatonoteitor GuyKplon yuo va e&ayfovv cvumepdopota
¢ Tpog tov Pabud kot Tovg Topeic Pertioong petd v oAOKANpwoN TG TopEUPacmg.

210 podnowokd Tpoeid tov padntdv/Tpiov kot yio Kabe empépovg de&lotnreg mopatifeton

éx W Jeutucds wisdos
ecfitc@iona £ cinele
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mivaxog e apfunTikd dedopéva Kot Ty omdd0oT) TOVG GE TOCOGTIONEG LOVAOEG OVAAOYOL [E
NV VIO £EETOOT KAPTEAD Kot £V GUYKPLTIKO Ypaenua Yio KaOe deEiotnta, 6To omoio paivetal
1M Popa GTNV EMIOOCT TPV Kot LETA TNV TopERPaoT).

AxoAovBel éva mapdadetypo ond 1o padnoaxd mpoeil tov Epun (IMivakeg 16 éwg 23 xon
Ipapruata 1 €og 6). Xvykekpyévo otov Tlivaka 16 avoaypdeetor o aptOpdc TV cOGTOV
ATOVTCEMV VO KopTEAD Kot deEtotnTa Tov e€etdlet. Xtov [livaka 17 mopatiBevrot To idia
dedopéva pe tov [ivaxa 16 o€ mocootd eni to1g ekatod. Xtovg [Tivaxeg 18 émg 23 kataypdpeTon
0 0plUOC COOTOV OmAVINGE®V vl 0e10TNTA TG €EETAONG KOl GLVOJELTIKA diveTal TO
avtioTtotyo ypdonua g enidoong mpwv Kou petd v mapéupoocn (Fpaeriuota 1 €wg 6).

Avoivovtag To dEd0UEVH TPOKVTTOVV T AKOAOLOO GUUTEPAGLOTOL:

e O pobnmmg dev yvopilel v avtiototyioo YpoeNUATOG-0OdYYoV Yoo TOALOLG (PBOYYOLG.
2VYKEKPLUEVO OVOUALEL COOTA LEUOVOUEVE PMVIEVTO KATO TOGO0TO 62,5% Kot Lepovmpévo,
oMV KaTd 60% KaTd LEGO Opo Yo Ke@ataio kot Pkpd YpappoTo’.

e AvckoAgLETAL ETIONG GTNV OVAYVAOPLIOT] TOV YPOUUATOV TOV OVTIGTOLYOVV GTOVS YOVG TTOL
axovel and Tov e€etaotn. Ot 6moTég amavinoelg kopaivoviar 6to 50% oto pkpd eovigvto
Kt kotd péco 6po 70% oe kepooio Kat puepd cOpeovar.

e Asv TapovcldleTal KAmolo SuoKOAN KoTé TV avTtypagr.

o YtV opBoypaenuévn ypaen kataypdeetol SuoKoAa 6g OAO T EMIMEDN. ZVYKEKPEVA OE
eninedo pepovopévav 06yyov (katd pEGo 0po GE CUUEMOVO KOl QOVNEVTO UIKPO Kot
Kkepalaio kataypaeetot 78% TV COGTAOV ATAVTINCE®MV), GE EMINEOO GLAAAPNS (KOTA HEGO OpO
72% TV COOTOV OMOVINGE®V), o€ eminedo AéEng (kotd péco O6po 36% TV GOOTOV
OMOVTAGE®V) KoL GE EMIMES0 KEWEVOL (KOTA LEGO OpO 36% TOV GOGTMOV amAVINGEDV)S.

e XNV ovAyVMOT KOTAYPAPOVTOL APKETES OLOKOMES o¢ emimedo cLALAPNS (katd pEco 6po
73% 1OV COCTOV OMOVTNCE®V), o€ emimedo AéEng (katd péco opo 51,3% tov cootdv
OTOVTAGE®V) KoL G€ EMINESO KEWWEVOD (KOTd LSO Opo 65,2% TV GOGTOV UMUVINGEDY) .

[Mopatnpavrag ta I'papnuoata 1-6 (ceh. oeh. 196-198) paivetat 6t vapyel peydAn svoKoiio

oTIG 0e&10TNTEG TNG avVayVOPIoNGS, TG 0pBoypaPNEVNS YPOPNS KOl TNG AVAYVOONGS, EVE CTL
0eE10TNTEG TNG AVTLYPAPNG KOL OVTIOTOIYIONG OMUELOVETOL OPKETE KOAY EmTidOoT).

Kotd ) pabnowokn e&étaon (apyikr| kotaypoaer tptv v mopéppfacn) evroniomkay to €ENG

1. Zvyyéer ta <d/e>, <6/0>, <ii/u>.

3 TIpBA. amoteréopata [ivaxo 16 yio Tig kaptédeg 1, 2, 4 kot 5, de&idtnra Ovopdlet.

4 IIpPA. anoteréopato IMivaka 16 yio tig koptédeg 1, 4 ko 5, de&rotto Avayvepilet.

3 TIpPA. amotedéopora ITivaka 16 Yo OAeg Tig KopTéhec, Se€10tnTo Avitypdget.

6 TIpPA. amoteréopota Iivaxa 16 yio tic xaptédeg 1, 2, 4, 5, 8% 10% (eninedo pepovouévov eOOYYOV), Yo Tic
kaptédreg 6, 8P (eminedo cvAlafnic), yo Tic kaptérec 7, 87, 10P (emimedo AéEng) ko yo ¢ kaptéhec 9 won 11
(eminedo keyévov) de&romra ['pdopet (opboypaenuévn ypoen).

T TIpPA. anoteréopato Mivaka 16 yia Tic kaptéreg 6, 8P (eninedo cLALAPNC), Yo Tig KopTéreg 7, 87, 10P (eminedo
AEENC) Ko Yo Tic kaptéreg 9 ko 11 (eminedo keyévov) de&totta Aafalet (avdyvoon).

éx W Jeutucds wisdos
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2. Agv pmopet va ypdyetl to <g>, avti ool Ypapel <g> 1| T0 <g> OAVIEGTPUULEVO.
3. Mmepoevet tovg eBoyyovg [x/A], [v/fw/p], /1, [O/]], [W/V/F].

4. To ypbppa <p> to dwPdlet [b] ([be] avtiyia [Se]).

5. Aev mpel Tov Kavova KEQAAALOTOINGNG GTA OLGLUGTIKA.

6.

Mmnepdever  tovg  mopdpoovg MyNTkd  eBoyyovg [d/t] (Marmalate/Marmelada,
Schokolate/Schokolade), [g/k] (kute/gute).

7. Avayvopilet 1o ypdupa <s> o¢ 00yyo [s] kot oyt ¢ [z].

8. Agv avoayvopilel Tovg d1pbdyyovg <ei> (nain/nein), <eu> (noin/neun), <ie> (spelt/spielt,
fia/vier), Ta. GOUE®VIKA cLUTAEYHaTo <ch>, <ng>, <pf> (Swupdlel prafr avti ywo Pferd) kot
<sch> (ypboel sh, sc, scokolade).

Me Bdon v avdivon TV OEO0UEVOV TOL TPoskvyav amd Tn padnoaxn e&étoom
STIGTOVETOL OTL 1] SVCKOAID TOV GLYKEKPLUEVOL LaONTH GTN YEPUAVIKT YADGGO evtomileTal
Kuplwg oV avAyvVEOGCT, GTNV KOTOVOUOGIO KOl ovoyvapion tov ¢8dyyov (copemva,
QovNevTa, 0ipOoyyol, CUUTAEYUATO) Kot OTN YPA®n (CUUEOVOV, EOVNEVIOV, dphoyymv,
GUUTAEYLAT®V, GUALAPOV, AEEEDV KOl TPOTACEMV).

Katd v e€étaon petd v mapépPoocn evroniomkay to eENG:
1. Aev yvopilel Tovg Nyovg Tov <A/i>, <x>, <z>.

2. Kaver opiopéveg avrikataotdoelg (go/gu, xe/he, Abresse/Adresse), avtiotpopég (zei/sie) Kot
anAoromoelg (noin/neun, Volleiball/Volleyball).

3. Agv avayvopilel Tovg dupHoyyoug <ei> kot <eu>.

Me Bdon v avdivon tov OedoUEVOV TOL TPOEKLYOV Oomd TN pobnclokn eEétaom
SLMIGTOVETOL OTL 1) OVGKOAIN TOV GLYKEKPLUEVOL LAONTH TN YEPUAVIKT YADGGO TOPOVGIOGE
onuavtiky Pedtioon kupimg 6Ty avlyvmoor, 6TV KOTOVOLOGIo KOt avoyvaploT Tov ¢Boyymv
(oOpeova, eovnevta, diphoyyol, cvumAéypata) Kot ot ypoen (CLHEOVOV, EOVNEVI®V,
owpboyymv, ovumieypdtov, ocviiaPaov, Aéfeswv kol mpotdoewv). Ta amoteAéopata
napatiBevral avarvtikd otovg [Tivaxeg 16 €mg 23 kan ota I'papruata 1 £mg 6.
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Hivexoeg 17. Mopaderypa agrordynong Madnocrokng e&étaonc, oprtOuntikd dsdopéva

Post - Epunc (ap1Ountikad)

Avayvopiler Avtiypdoer I'pdoar Awfaler  Avriotouyiler

Kapt. Ovopaler

17 21 21 16
21 15
12 11

3 5 5
8P 5
8" 5
on
or

6 6 5

6

11w
11n

O N N L 0 —= K~ W W

ivaxag 18. MMapdaderypo arordynong Madnorokng eEétaong, aprOuntika dedopéva

Post - Eppng (rocootd %)
Kapt. Ovopaler Avayvopiler  Aviiypaeer I'pdoer  Awpaler  Avriotoyyiler

% % % % % %

1 87,5 100 100 100
2 100 100 87,5
3

4

5

6

7

g

813

87
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Mivexoeg 19. MaOnoroxn eétaon,
Ag&rotnra Ovopaler (I'” paon)

Ipaonpae 1. MaOnowxn eEétaon,
Ag&rotnra Ovopaler (I' @aon)

Ovopaler - Pre-Post %
100 -
80 == O0Ovopdilel
4613 i ¢ \ Pre %
20 \ Ovopdlet
O T T T T T

Post %

Ovopaler
Kapt. Pre Pre(%) Post Post (%)
1 5 62,5 7 87,5
2 5 62,5 8 100
4 13 59,1 20 90,9
5 16 76,2 17 81
8% 1 20 3 60
10* 0 0 6 100
AvTtioToyyilel
Kapt. Pre Pre(%) Post Post (%)
3 8 100 8 100
5P 20 90,9 22 100

Mivaxkag 21. MaOnocwoxn e&étaon,
Ag&romnta Avayvopiler (I ¢aon)

Ipaonpo 2. MoOnowxi e&éraon,
Ag&rotnta Avrietoryilel (I @don)
Mivaxag 20. MaOnoroxn e€étaon,
Ag&rotnra AvrietoryiCer (I'” @don)

Avtiotoyyilel - Pre-Post %
100

80 ]

60 == Avtictoryilet
Pre %

40 )

20 Avtictotyilet
Post %

0 T 1
3 5B

Tpaonpe 3. MaOnorwoxn e&étaon,
Ag&romnta Avayvopiler (I paon)

Avayvopilel
Kapt. Pre Pre(%) Post Post(%)
1 4 50 8 100
2 8 100 8 100
4 15 68,2 22 100
5 16 76,2 21 100
8% 5 100 5 100
10* 6 100 6 100

Avayvopilel - Pre-Post %

100 TE—R—E—E—m—-

60 ‘/ == Avayvopiletl
Pre %
40 L
20 Avayvopilet
Post %
0 T T T T T 1

I 2 4 5 8a 100
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Mivoxag 22. MaOnowoki) e&étaon,

Ag&romra Avepaler (I'” paon)

I'paonpo 4. MoOnowoxn eEétaon,
Ag&romnra Awepaler (I @aon)

Awpaler - Pre-Post %

Awpaler
Kapt. Pre Pre(%) Post Post (%)
6 14 66,7 19 90,5
7 9 75 11 91,7
8P 2 40 3 60
8 2 40 3 60
On 1 25 2 50
oA 8 66,7 9 75
10 3 50 6 100
1w 1 33,3 1 33,3
1A 7 63,6 9 81,8
Mivakag 23. Madnowaki e&étaon,
AgEiémra pager (T” @aon)
I'paoer
Kapt. Pre Pre (%) Post Post (%)
1 8 100 8 100
2 5 62,5 7 87,5
4 15 68,2 19 86,4
5 17 81 16 76,2
6 13 61,9 15 71,4
7 7 58,3 11 91,7
8% 3 60 5 100
8P 4 80 5 100
8" 0 0 4 80
On 0 0 1 25
oA 2 16,7 8 66,7
Z g

100
80 ——
60 - — — == Awfaler
Pre %
40 - :
Awfalet
20 Post %
O T T T T T T T T 1
“TgrsssIs
Ipaonpa 5. Madnowxn eEétaon,
Ag&romra Ipaper (I @aon)
I'paoer - Pre-Post %
100 - —
o A
A
60 - ——
40 ’ =0=T1"paoeL Pre %
5 V)
20 I'péopet Post %
0 -
NX b e
g R
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I'paonpoe 6. Madnoroxn e&étaon,
Ag&rotnta Avtiypaoser (I aon)

10* 4 66,7 5 83,3
10P 3 50 6 100
11n 0 0 2 66,7
11 6 54,5 9 81,8
Mivoxag 24. Madnowexi sEétaon,
Aggrémra Aviiypags (T paon)
Avtiypaget
Kapt. Pre Pre(%) Post Post (%)
1 8 100 8 100
2 8 100 8 100
4 21 95,5 22 100
5 21 100 21 100
6 20 95,2 21 100
7 10 83,3 12 100
8% 5 100 5 100
8P 5 100 5 100
8 5 100 5 100
10* 5 83,3 6 100
10° 5 83,3 6 100

100 -

80

60

40

20

Avtiypagel - Pre-Post %

= AvTypapet
Pre %

Avtrypapet
Post %

4. Epeovnrikd ogdopéva pe T ypnon e podncroxng eEétaong

H pafnoiaxn e&€taomn ypnotpomomnke katd v épevva g ToakaAidov (2020) pe okomd va
KaToypayel TV O10POPOTOMGELS G TPOG TNV EMIOOCT TOV HOONTOV/TPIOV TOV TLTIKOV
mAnfoopov kol tTwv padntov/tpiov pe dvoieéio. Qg mpog TV emidoon TV 0VO OUAd®V
padntov/tpiov ot podnoakn e&étaon evromiCovpe otov Iivaxka 24 onuovtikés dtoupopég
péowv 0pmv 101Ka otig de&rotnteg Ovoudlet, I'paeet kot Awafalet, 6mov o1 podntég/Mrpieg pe
ovoielio kdvovv meplocoTepa AGON o oxféom HE TOLG/TIG MAONTEG/MNTPIEC TOV TLTIKOV
TANBvoLoY. Tuykekpluéva, peyoldtepn dlopopd oty enidoomn €xovv otn dedtra ['paoest,
Omov ot paBNTEC/MTPLES TOV TLTTIKOL TTANBLGHOV divouy Katd péco 0po 39,2 meplocdTEpES
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OMOTEG OmaVTNGELS, avtiototya otn oe&otta AwPaler kotapépvel va dwfPdacer 19,3
TEPLOCOTEPES 0MOTEG AEEELG Kat ot 0e&totnta Ovoudlel divel 17,2 mepiocdtepes cmOTEG
OTTOVTIOELG.

ivekoeg 25. Enidoon Tov padntav/tprov pe ko yopic dvcieéia otig empuépovg 0eE10TnTeS TNG
MoaOnoroxig gEétaong (apy ki Katoypaen)

Opaoa podntov MoAv MoTII (n=16) Awqopd
(n=20) péocmv 0pmv
g Ovopdlet 43,4 60,6 17,2
E % Avayvopilet 50 63,4 13,4
= 3
jvg %ﬁ Avtryphoet 111,2 119,1 7,9
- ;:’“ ['paget 72,7 111,9 39,2
o
2 s AaPalet 438 63,1 19,3
= =
E S Avtietoryilet 26,4 29,9 3,5
==
Yopmepdaocpato

To gpyareio a&roAdynong padnolakov delomrtov (Ladnoaxkn eE€toomn) amotelel £va xpnoo
HECO YO TNV EKTIUNGT NG YAMOOIKNG KOVOTNTAG HOONTOV/IpI®V Kol TNV aviyvevon
dvokoAwv. H molvdidototn mpocséyyion tov, HECH KOPTEAMV KOl OTOVINTIKOV QUAA®V,
eEaceailel v axpiPn] kataypaen SeE10THTOV, OTMG 1) OVAYVAPLOT] KOl 1] YPOON YPOULATOV,
cvALaPav, AéEewv kot Tpotdoemv. Eva and ta facikd mheovektipoto Tov epyaieiov ivor m
duVATOTNTO OVAAVGNG OEOOUEVMV TOV GLAAEYOVTOL LE GUOTNUATIKO TpOTOo. Avtd emiTpémel
GTOVG/GTIS EKTMOOEVLTIKOVG VO TPOGOPUOLouV TN O00CKOAIL OTIS OVAYKES TOL/TNG KAOE
padnti/Mrpiag, emtvyydvovrog kalvtepa padnolakd arotedéopata (Toakaridov, 2021).

H yprion tov epyareiov evogikvutat T0G0 Yo apyikn o1dyvoon Lodnotokov tpo@il 660 Kot yio
™V TapakoAovOnomn g mpoddov peTd and ctoxevuévn mapéppoon. To amoteAéopata g
aSloAdynong ovoivovior HEGH OomO TOGOTIKO OdOUEVO KOl GULYKPITIKG  YPOPTLOTOL,
ovuPdArovtag otn SUOPPOCT TEKUNPIOUEVOV GTPATNYIKOV TapéuPaocns. [dwaitepn onuacio
dtvetat ot S10popoToincT SWUKTIKAOV TPAKTIKMV, EGTIALOVTAG GTNV AVIYLETMNLIGT OVGKOMMDV
mov oyetiCovtat pe POOYYOLS, CLUEMVIKA CLUTAEY AT Kot dipHoyyoug.

Yuvolkd, 10 epyoAeio ovvovAlEl EMOTNUOVIKY OoKPifeld KOl TPOKTIKY €QOPLOYN,
AmoTEAMVTOG TOADTIHO Bondnua yio T PeEATion TS YAMOOIKNG EXAPKELNG LAONTOV/TPLOV O
OlopopeTikd ekmaidevtikd mhaictoe. H gveléio tov 10 kabiotd katdAAnio ywoo ypnon oe
TOAAATAG GTAdLO TG LOONGLOKTG O100TKAGING, EVIOYVOVTAG TNV EEQTOMKEVIEVT] VTTOGTNPIEN.
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